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Pozdravljeni!

Dobrodosli v gradivu POVEZANI ZA ZDRAVJE, v katerem smo za vas zbrali
Stevilne informacije in kontakte o razliCnih organizacijah ter aktivnostih,
namenjenih varovanju in krepitvi zdravja v naSem okolju.

V danasnjem hitro spreminjajoCem se svetu je skrb za zdravje vse
pomembnejSa, prav tako pa tudi dostop do ustreznih in verodostojnih
informacij, ki nam pomagajo ohraniti dobro pocutje in zdravje v vseh Zivljenjskih
obdobjih.

Zdravje je temelj za kakovostno Zivljenje posameznika, zato ima tudi velik
pomen za celotno lokalno skupnost. Nase skupno prizadevanje za bolj zdravo
lokalno skupnost prinasa koristi prav vsakomur, saj smo zdravi posamezniki
bolj aktivni in bolj povezani z drugimi. S tem se izboljSa nase pocutje in
zadovoljstvo, hkrati pa se gradi boljSa, mocCnejSa in sre€nejSa skupnost. Zdrava
skupnost je tudi bolj odporna na razlicne izzive — bodisi socialne, ekonomske
bodisi okoljske. Skupnost, ki se osredoto€a na zdravje svojih prebivalcev,
ustvarja boljSo prihodnost za vse.

V prvih poglavjih tega gradiva so predstavljene klju¢ne informacije o0 moznostih
in pravicah, ki jih imamo v okviru nasega javnega zdravstvenega sistema.
Predstavljeni so drzavni programi s podroCja krepitve zdravja in presejalni
programi. Sledijo predstavitve posameznih organizacij, programov in aktivnosti,
ki so pomembne za ohranjanje, krepitev in povrnitev zdravja. Pri opisih so
navedeni tudi dodatni e-viri in informacije, do katerih dostopate s klikom na
zeleno oznacen tekst. V zadnjem delu priroCnika so zbrani kontakti sluzb,
ustanov in nevladnih organizacij v nasem lokalnem okolju.

Upamo, da vam bo gradivo v pomoc¢ pri skrbi za vase zdravje in zdravje nase
skupnosti. Hkrati vas vabimo, da informacijo o gradivu delite dalje ter nam
sporocate tudi vase predloge za njegovo dopolnitev (piSete nam lahko na e-
naslov ckz@zd-ormoz.si).

Vas Center za krepitev zdravja

Zdravstveni dom Ormoz
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SPLOSNE INFORMACIJE O ZDRAVSTVU

ZDRAVSTVENO VARSTVO V SLOVENIJI

Poznavanje zdravstvenega sistema in pacientovih pravic nam omogoca, da se
aktivno in informirano vklju¢imo v odlo¢anje o naSsem zdravju, s tem pa
pove€amo moznosti za boljSe rezultate in zas¢ito nasih interesov.

Na spletni strani Ministrstva za zdravje si lahko preberete, kako je organizirano
zdravstveno varstvo v Sloveniji in kakdne so razlike med javnimi in zasebnimi
izvajalci ter koncesionarji. Pomembno je tudi razlikovanje med zdravstveno
dejavnostjo na razli¢nih ravneh:

e primarna raven obsega osnovno zdravstveno dejavnost in lekarnisko
dejavnost;

e sekundarna raven obsega specialisticno ambulantno in bolniSni¢no
dejavnost;

« terciarna raven obsega dejavnosti klinik, klinicnih institutov ali klini¢nih
oddelkov ter drugih pooblas€enih zdravstvenih zavodov.

Spletna stran |zvajalci zdravstvenih storitev omogoC€a iskanje izvajalcev
zdravstvenih storitev v okviru mreze javne zdravstvene sluzbe v Republiki
Sloveniji. Iskanje lahko izvedete po vrsti izvajalcev (npr. bolniSnica, specialist)
ali po dejavnosti (npr. fizioterapija, klinicna psihologija). Prikazan seznam lahko
zamejite na obmoc¢no enoto.

OBVEZNO ZDRAVSTVENO ZAVAROVANJE

Obvezno zdravstveno zavarovanje zagotavlja pravice do zdravstvenih storitev,
denarnih nadomestil in do ustrezne zdravstvene ter socialne varnosti v ¢asu
bolezni ali poSkodbe.

Nosilec in izvajalec obveznega zdravstvenega zavarovanja v Republiki
Sloveniji je Zavod za zdravstveno zavarovanje (ZZZS), s svojimi obmocnimi
enotami po vsej drzavi.

Informacije, kaj je obvezno zdravstveno zavarovanje, kako si ga uredite in
kak8ne pravice vam zagotavlja SO zbrane v knjizici Pravice iz obvezneqa

v

informacije v lahkem branju |n video vsebini Informacije v znakovnem jeziku.

Na voljo so tudi zlozenke Obvezno zdravsiveno zavarovanje dojenckov,
Obvezno zdravstveno zavarovanje Studentov in Obvezno zdravstveno
zavarovanje za starejSe ter informacije za brezposelne osebe.



https://www.gov.si/podrocja/zdravje/organiziranost-zdravstvenega-varstva/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/izvajalci-zdravstvenih-storitev/po-vrsti-izvajalcev/
https://www.zzzs.si/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/organizacijske-enote-zzzs-in-kontakti/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/organizacijske-enote-zzzs-in-kontakti/
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/c3d3f8c8923a29d2c1257ac2002ba43e/$FILE/Pravice%20iz%20OZZ%20-%20januar%202025.pdf
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/c3d3f8c8923a29d2c1257ac2002ba43e/$FILE/Pravice%20iz%20OZZ%20-%20januar%202025.pdf
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/ccf8376104f539e7c12586f6003ee6fe/$FILE/bro%C5%A1ura_Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20informacije%20v%20lahkem%20branju_maj%202023.pdf
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/ccf8376104f539e7c12586f6003ee6fe/$FILE/bro%C5%A1ura_Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20informacije%20v%20lahkem%20branju_maj%202023.pdf
https://www.zzzs.si/informacije/informacije-v-znakovnem-jeziku/
https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/98b8a2bfd22fdf40c1256b57003ef525/$FILE/Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20novorojen%C4%8Dkov_maj%202021.pdf
https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/71d0361b92ed7cb6c1256b57003f5513/$FILE/Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20%C5%A1tudentov_maj%202021.pdf
https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/9166afccc5726ba8c1256b57003f3c72/$FILE/Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20za%20starej%C5%A1e_maj%202021.pdf
https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/9166afccc5726ba8c1256b57003f3c72/$FILE/Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20za%20starej%C5%A1e_maj%202021.pdf
https://zavarovanec.zzzs.si/fileadmin/user_upload/dokumenti/zavarovanec/kategorije_zo/kategorija_06_brezposelne_osebe_nadomestilo.pdf

Kartica zdravstvenega zavarovanja je javna listina in identifikacijski
dokument zavarovane osebe v obveznem zdravstvenem zavarovanju.
Izdajatelj kartice je ZZZS. Zavarovana oseba svojo kartico predloZi ob obisku
pri zdravniku ali ob drugi priloznosti, ko dokazuje in uveljavlja svoje pravice iz
obveznega zdravstvenega zavarovanja. Kartica omogoc€a enostaven in hiter
prenos podatkov med zavarovanimi osebami, ZZZS in izvajalci zdravstvenih
storitev.! V zloZenki Kartica zdravstvenega zavarovanja so zbrane kljuéne
informacije o kartici, nasveti za njeno uporabo, opis vidno izpisanih znakov na
kartici in e-Storitve ZZZS.

Kartica zdravst ga zavarovanja
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Vir: https://zavarovanec.zzzs si/vkljucitev-v-obvezno-zdravstveno-zavarovanje-in-pridobitev-kartice-zdravstvenega-zavarovanja/kartica-zdravstvenega-zavarovanja/

Evropska kartica zdravstvenega zavarovanja je dokument, ki vam ga
brezplac¢no izda ZZZS. Evropska kartica potrjuje, da ste upravi¢eni do
doloCenih zdravstvenih storitev med zaCasnim bivanjem v tujini. Na spletni
strani NarocCilo evropske kartice zdravstvenega zavarovanja (evropska
kartica) so objavljene informacije o kartici in nacini za njeno narocanje,
vklju€no z moznostjo spletnega narocila.

EVROPSKA KARTICA
ZDRAVSTVENEGA ZAVAROVANIA

ALOJZIJA
5 Datum rojstva & Identifikac
19/04/1996

7 Identifikaci
0125001 - OF LJUBLJANA
8 Identifikacijska Stevilka kartice 9 o
1234567890123456789 23107,

Vir: https://www.zzzs .si/zzzs-api/obrazci/narocilo-evropske-kartice-zdravstvenega-zavarovanja-evropska-kartica/



https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/c5fe61b06ff96e44c125718600540c28/$FILE/Zlo%C5%BEenka%20Kartica%20zdravstvenega%20zavarovanja%20januar%202024.pdf
https://zavarovanec.zzzs.si/vkljucitev-v-obvezno-zdravstveno-zavarovanje-in-pridobitev-kartice-zdravstvenega-zavarovanja/kartica-zdravstvenega-zavarovanja/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/obrazci/narocilo-evropske-kartice-zdravstvenega-zavarovanja-evropska-kartica/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/obrazci/narocilo-evropske-kartice-zdravstvenega-zavarovanja-evropska-kartica/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/obrazci/narocilo-evropske-kartice-zdravstvenega-zavarovanja-evropska-kartica/

E-ZDRAVJE

Izraz e-zdravje se nanaSa na uporabo digitalnih tehnologij in informacijskih
sistemov za izboljSanje zdravja, zdravstvene oskrbe in zdravstvenih storitev.
VkljuCuje uporabo razli¢nih orodij in platform, kot so mobilne aplikacije,
telemedicina, elektronski zdravstveni kartoni, digitalno spremljanje pacientovih
podatkov, e-recepti in druge oblike spletnega dostopa do zdravstvenih storitev.
Namen e-zdravja je zagotoviti ucinkovito zbiranje, obdelavo in prenos
zdravstvenih podatkov ter posledicno omogociti bolj kakovostno in varno
zdravstveno obravnavo pacientov.

eZdravje, projekt informatizacije slovenskega zdravstva, dolgoro¢no prinasa
zmanjSanje administrativnih stroSkov ter ucinkovito obvladovanje zajetnih
zdravstvenih in z zdravstvom povezanih podatkov ter informacij. Informatizacija
omogoc¢a nemoteno komunikacijo, varno in sledljivo izmenjavo podatkov ter
elektronske dokumentacije med izvajalci zdravstvene dejavnosti.?

Spletna stran eZdravje je uradna stran drzavnega projekta eZdravja, kjer so
dostopni opisi vseh digitalnih storitev, aktualne novice o eZdravju, promocijski
materiali in odgovori na pogosta vpradanja in kontaktni podatki za pomoc
uporabnikom.

Med Stevilne storitve eZdravja sodi tudi portal zZVEM. Portal je vstopna to¢ka do
storitev eZdravja, preko katere lahko dostopamo do nasih napotnic, naro€il,
receptov, izvidov in drugih dokumentov ter uporabljamo druge storitve

@1,‘@ Pomembno  Podpora  Objave  [EE Sloven3gina Vstop v ZVEM

Portal zZVEM je vasa vstopna
tocka do storitev eZdravja

Tu lahko dostopate do vasih napotnic, naroéil, receptav, izvidov in drugih dokumentov
ter uporabliate razliéne storitve eZdravja.

Za dostop potrebujete radun SI-PASS

NaloZite si mobilno aplikacijo zVEM ¢ %

Vir: https:/zvem.ezdrav.si/portal/gost

_ h. ""."


https://ezdrav.si/
https://zvem.ezdrav.si/portal/gost
https://zvem.ezdrav.si/portal/gost

Storitev elektronskega naro€anja na zdravstvene storitve poleg portala zZVEM
omogoca tudi portal eNarocanje. Za naro€anje moramo vnesti ZZZS Stevilko
pacienta in Stevilko e-napotnice, ki sta navedeni na potrdilu o izdani e-napotnici.

. 5 HoORA STEVIKA
e-napotna listina @zdra\qg NIJZ 5= B et [ Je— (( ©08024 45
NAROCANJE NA ZDRAVSTVENO STORITEV in PREGLED e-
NAPOTNE LISTINE

Ce se Zelite naroditi oz. si Zelite ogledati podrobnosti o e-napotni listini, vnesite

2778 #evilko pacienta in Stevilko e-napoine listine.

Stevilka ZzZs
& | Vnesite 2278 teviko

Stevilka e-napotne listine
@ | Vnesite Stevilko e-napotne listine

Navodila za uporabnike eNaroganja

Za pravilnost podatkov o ¢akalnih dobah in prvin prostin terminin so odgovori izvajalci
zdravstvene dejavnosti. V primeru nejasnosti se obmite na izvajalca zdravstvene
dejavnosti

Vir: https:/narocanje.ezdrav.si/

PACIENTOVE PRAVICE

Pacientove pravice dolo€a Zakon o pacientovih pravicah. Zakon doloca
pravice, ki jih ima pacient kot uporabnik zdravstvenih storitev pri vseh izvajalcih
zdravstvene dejavnosti, postopke uveljavljanja teh pravic, kadar so te krSene,
in s temi pravicami povezane dolznosti. Namen zakona je omogociti
enakopravno, primerno, kakovostno in varno zdravstveno obravnavo, ki temelji
na zaupanju in spostovanju med pacientom in zdravnikom ali drugim
zdravstvenim delavcem oziroma zdravstvenim sodelavcem.®

Pacientove pravice, prikazane preko konkretnih zivljenjskih primerov, so
predstavljene v broSuri Kaj vam prinasa zakon o pacientovih pravicah?

Za vecjo kakovost in boljSo dostopnost zdravstvenih storitev ter za vecjo
varnost pacientov si prizadeva tudi Zveza organizacij pacientov Slovenije.

ZASTOPNIK PACIENTOVIH PRAVIC

Na zastopnika pacientovih pravic se pacient lahko obrne vedno, kadar
potrebuje nasvet, pomoc¢ ali zastopanje (po pooblastilu) pri uresniCevanju
pravic po zakonu o pacientovih pravicah. Poleg tega zastopnik lahko poda
osnovne informacije, nudi strokovno pomo¢ in daje konkretne usmeritve tudi na
podrodjih uveljavljanja pravic s podrocja zdravstvenega varstva, zdravstvenega
zavarovanja in izvajanja zdravstvene dejavnosti. Delo svetovanja, pomoci in
zastopanja zastopnika pacientovih pravic je brezpla¢no in zaupno.*



https://narocanje.ezdrav.si/
https://narocanje.ezdrav.si/
http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ZAKO4281
https://www.zd-lj.si/zdlj/images/stories/urska/pdf/pacientove%20pravice%20brosura.pdf
https://www.zveza-pacientov.si/

Zastopniki pacientovih pravic delujejo po vsej drzavi. Kontaktni podatki
zastopnika pacientovih pravic na obmocju Maribor-Murska Sobota so navedeni
v poglavju Kontakti.

ZASTOPNIK PRAVIC OSEB NA PODROCJU
DUSEVNEGA ZDRAVJA

Zastopnik pravic oseb na podrocju duSevnega zdravja je posameznik, ki varuje
pravice, interese in koristi osebe na oddelku pod posebnim nadzorom
psihiatricne bolniSnice, varovanem oddelku socialno varstvenega zavoda in
doma za starejSe ter v nadzorovani obravnavi. Deluje neodvisno od
zdravstvenega osebja, socialnih sluzb, pacientovih svojcev ali skrbnikov.
Informira pacienta, katere pravice mu zagotavlja Zakon o duSevnem zdravju in
kako jih lahko uveljavlja. Prizadeva si, da bolniSnica oziroma zavod spoStuje te
pravice in zasebnost pacienta.

INFORMACIJSKI POOBLASCENEC

Skladno z Zakonom o pacientovih pravicah deluje informacijski pooblas¢enec
kot pritozbeni, inSpekcijski in prekr§kovni organ. Kot pritoZbeni organ nastopa,
kadar izvajalec zdravstvenih storitev krSi pravice seznanitve z zdravstveno
dokumentacijo pacienta ali umrlega pacienta oziroma z informacijami o
zdravstvenem stanju pacienta. Informacijski pooblas€enec izvaja inSpekcijski
nadzor in vodi prekrSkovne postopke v primeru krsitev:

pravice pacienta do zaupnosti osebnih podatkov,

dolznosti varovanja poklicne skrivnosti,

dolznosti izvedbe preiskave nedovoljene obdelave osebnih podatkov,
dolocb glede hrambe dokumentacije, nastale v postopku z zahtevo za
obravnavo krSitve pacientovih pravic ter

o dolocb glede dostopa Komisije Republike Slovenije za varstvo
pacientovih pravic do zdravstvene dokumentacije.®

O ostalih pristojnostih informacijskega pooblas€enca in varstvu osebnih
podatkov si lahko preberete na spletni strani Informacijski pooblascenec, kjer
so med drugim objavljeni tudi obrazci s podrocja pacientovih pravic, priro¢niki
in smernice za varovanje osebnih podatkov.
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DRZAVNI PROGRAMI S PODROCJA ZDRAVJA

Program ZDAJ

Program preventivnega zdravstvenega varstva otrok in mladostnikov Program
ZDAJ — Zdravje danes za jutri, nosi osrednje sporocilo, da je delovanje za
zdravje otrok in mladostnikov klju¢no za zdravje aktivhega in starajoCega se
prebivalstva. Program se osredotoCa na zdravstvene dejavnike, kot so rast
in razvoj, nacin zivljenja, ki vpliva na njihovo telesno, duSevno in socialno
zdravje. Namenjen je novorojentkom, dojenckom, predSolskim otrokom,
Solarjem, dijakom in Studentom ter njihovim starSem.

Osnovni nameni Programa ZDAJ so:

e varovanje in krepitev zdravja dojenckov, otrok, mladostnikov in
Studentov;

e aktivno spremljanje njihovega zdravja;

e zmanjSanje umrljivosti, obolevnosti in invalidnosti zaradi bolezni,
motenj, posledic prirojenih in pridobljenih nepravilnosti, poskodb,
zastrupitev ter

e medsebojno povezovanje.

Program obsega izvajanje razlicnih preventivnih in presejalnih pregledov ter
obravnav, vzgojo za zdravje in razli¢na izobrazevanja. Preko spletne strani
naslavlja razlicne dejavnike tveganja za zdravje otrok in mladostnikov.
Spletna stran Programa ZDAJ pa ponuja tudi bogato knjiznico vsebin, novic
in informacij s podrocja preventive v telesnem in duSevnem zdravju, vse od
nacrtovanja nosecénosti do otrokovih mladostniskih let.

N\

ZDRAVJE
DANES
® ZA JUTRI

Program SKUPAJ ZA ZDRAVJE

Program Skupaj za zdravje, drzavni program integrirane preventive kroni¢nih
bolezni za odrasle, vsem odraslim prebivalcem Slovenije nudi strokovno
podporo pri skrbi za ¢im bolj zdravo in kakovostno zivljenje. Univerzalno
dostopen program integriranega preprecevanja kroni¢nih bolezni se izvaja v
ambulantah osebnega izbranega zdravnika ter centrih za krepitev zdravja in
zdravstvenovzgojnih centrih v vseh zdravstvenih domovih po Sloveniji.

Za vse, ki imajo urejeno obvezno zdravstveno zavarovanje, je program
brezplacen. Sestavljajo ga: preventivni pregled v ambulanti druzinske
medicine, skupinske delavnice in individualna svetovanja za pomo¢ in podporo
pri spremembi Zivljenjskega sloga in krepitvi duSevnega zdravja, ki jih izvajajo
centri za krepitev zdravja in zdravstvenovzgojni centri ter pester nabor
aktivnosti za krepitev zdravja, ki potekajo v lokalnih skupnostih. -

[ I |
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Na spletni strani programa Skupaj za zdravie so dostopne podrobnejse
informacije o programu, preventivnih pregledih in aktivnostih za krepitev
zdravja ter kontakti vseh centrov v drzavi. Prav tako so na voljo Stevilni nasveti
za zdrav zivljenjski slog in razli¢na gradiva.

SKUPA)

& ZA ZDRAVJE

Program MIRA

Program MIRA je Nacionalni program duSevnega zdravja, ki v Republiki
Sloveniji celovito naslavlja in ureja podrocje duSevnega zdravja. Program
povezuje obstojeCe ter dodaja nove sluzbe in strukture ter tako odgovarja na
potrebe ljudi na podrocju duSevnega zdravja. Glavni poudarki programa so
krepitev duSevnega zdravja ter prepreCevanje in celostna obravnava dusevnih
motenj. S tem namenom povezuje sluzbe vseh odgovornih sektorjev, torej
zdravstva, socialnega varstva, vzgoje in Solstva.

Cilj programa je vzpostaviti dobro podporno okolje na vseh podrodjih varovanja
duSevnega zdravja. Sluzbe in storitve posku$a priblizati uporabnikom in jih
spodbuditi k zgodnjemu iskanju pomocCi ter na tak nacCin zmanjSati
institucionalizacijo na podrocju duSevnega zdravja.

V okviru programa Mira se vzpostavlja mreza centrov za dusevno zdravije, v
katerih delujejo timi razli¢nih strokovnjakov. Vodilo centrov za duSevno zdravje
je zagotavljanje enake dostopnosti do storitev in programov za vse skupine ljudi
na doloenem obmocju. Trenutno v zdravstvenih domovih po Sloveniji deluje
20 centrov za duSevno zdravje otrok in mladostnikov ter 19 centrov za duSevno
zdravje odraslih.®

Spletna stran programa MIRA ponuja Stevilne informacije s podrodja
duSevnega zdravja, nasvete, kako krepiti duSevno zdravje in kako se
spoprijemati s tezavami in stiskami, ter kontakte virov pomoci.

L
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NACIONALNI PROGRAM DUSEVNEGA ZDRAVIA

Drzavni program za obvladovanje sladkorne bolezni

Drzavni program za obvladovanje sladkorne bolezni 2020 do 2030 izhaja iz
dosezkov in izkuSenj Nacionalnega programa za obvladovanje sladkorne
bolezni 2010 do 2020 in vkljuCuje tako krepitev zdravja prebivalstva in
prepreCevanje oziroma odlaganje pojava sladkorne bolezni tipa 2 na kasnejSe
Zivljenjsko obdobje in njeno zgodnje odkrivanje kot oskrbo oseb s sladkorno

boleznijo kateregakoli tipa ter spremljanje obvladovamja sladkorng heleznim
[ |



https://www.skupajzazdravje.si/
https://www.skupajzazdravje.si/aktivnosti-za-krepitev-zdravja/kje-se-lahko-udelezim-aktivnosti/
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https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-zdravje/otroci-in-mladostniki/
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-zdravje/odrasli/
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-zdravje/odrasli/
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-zdravje/
https://www.obvladajmosladkorno.si/wp-content/uploads/2022/12/DPOSB_2020-30_Brosura-01-22_print-za-web.pdf

Doloca cilje, ki jih zelimo v Sloveniji uresniCiti na teh podrocjih, predlaga
spremembe ter predvsem omogoca boljSe in na skupnih vrednotah utemeljeno
povezovanje med razli€nimi kljuénimi partnerji, ki sodelujejo pri uresni¢evanju
zastavljenih ciljev.”

Sladkorna bolezen zaradi svoje pogostnosti in tezkih posledic predstavlja ne
samo zdravstveni, ampak tudi Sirsi druzbeni, socialni in ekonomski izziv, breme
pa bo brez dodatnih ucinkovitih ukrepov strmo narascalo tudi v prihodnjem
desetletju.

Na spletni strani drzavnega programa za obvladovanje sladkorne bolezni 2020
do 2030 so poleg informacij o programu zbrane Stevilne informacije o sladkorni
bolezni, viri pomodi ter e-knjiznica z gradivi.

p @ REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

DRZAVNIPROGRAM ZA OBVLADOVANJE
SLADKORNE BOLEZNI

Drzavni program obvladovanja raka

Drzavni program obvladovanja raka 2022—-2026 je program dejavnosti, nalog in
ukrepov, ki so potrebni za u€inkovito obvladovanje raka v Republiki Sloveniji.
Temelji na mednarodnih priporocilih in je prilagojen sistemu zdravstvenega
varstva Republike Slovenije, ki vsem drzavljanom omogoca enako dostopnost
do kakovostnih storitev zdravstvenega sistema na podrocju raka. Vsebuje
staliSCa zdravstvene politike, zdravstvene stroke in civilne druzbe do
celostnega obvladovanja raka. Nosilec programa je Ministrstvo za zdravje, od
januarja 2022 pa ga upravlja in vodi Onkoloski institut Ljubljana, ki je tako
zadolZen za izvajanje aktivnosti koordinacije in komunikacije.

Namen Drzavnega programa za obvladovanje raka je zagotavljanje enakosti v
dostopu do kakovostnih zdravstvenih storitev s podrocja onkologije na vseh
ravneh zdravstva — primarni, sekundarni in terciarni. Drzavni program
obvladovanja raka opredeljuje podrobne cilje za podro€je primarne in
sekundarne preventive, diagnostike in zdravljenja, rehabilitacije, paliativne
oskrbe, raziskovanja, izobraZevanja in spremljanja bremena raka. Za
doseganje vsakega od teh podrobnih ciljev programa so opredeljeni ukrepi, roki
in njihovi nosilci.?

Spletna stran drzavnega programa za obvladovanje raka ponuja podrobnejSe
informacije o programu, nasvete za prepreCevanje in obvladovanje raka,
publikacije in vire pomocli za bolnike in svojce, informacije o diagnostiki,
zdravljenju in rehabilitaciji ter informacije o paliativni oskrbi.

DP(R

DrZzavni program
obvladovanja raka
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https://www.obvladajmosladkorno.si/
https://www.dpor.si/drzavni-program/dpor-2022-2026/

DRZAVNI PRESEJALNI PROGRAMI ZA
ZGODNJE ODKRIVANJE RAKA

Program SVIT

Program Svit je drzavni program presejanja in zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb in raka na debelem Crevesu in danki. Za to obliko raka
je znaCilno, da se dolgo Casa razvija brez ocitnih bolezenskih znakov.
NajvecCkrat se razvije iz predrakavih sprememb na steni Crevesja, ki jih
imenujemo polipi. Ce le-te odkrijemo pravo&asno in jih odstranimo, lahko
prepreimo razvoj bolezni. Za uspeSno zdravljenje Ze razvite bolezni pa je
pomembno, da je odkrita v zaCetnih fazah. Program Svit omogoca
laboratorijske preiskave blata, s katerimi odkrijemo prikrite krvavitve, ki so
pokazatelj bolezenskih prememb v Crevesu, ko Se nimamo nobenih tezav z
zdravjem. V program so na vsake dve leti vabljeni moski in Zenske, stari od 50
do 74 let.

Na spletni strani Programa Svit so dostopne informacije, gradiva in video
vsebine o programu. Za vse informacije o Programu Svit in za pomo¢ pri
vklju€evanju v program se lahko obrnete na Svitovo podporo, ki deluje v okviru
Centra za krepitev zdravja Zdravstvenega doma Ormoz. Kontakti in urnik
Svitove podpore so navedeni na spletni strani.

Ce potrebujete pomoé& pri vkljudevanju v program, lahko piSete tudi
na svit@nijz.si ali pokli¢ete Klicni center Programa Svit na 01/62 04 521 (vsak
delavnik med 9. in 14. uro).

Svit &
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Program DORA

Program Dora je drzavni presejalni program za raka dojk, ki je najpogostejsi rak
pri zenskah v Sloveniji. Program omogoca izvedbo mamografije, s katero
odkrivamo bolezenske spremembe na dojkah, ki Se niso tako velike, da bi jih
Zenska zatipala pri samopregledovanju ali pa bi jih odkril njen zdravnik pri
klinicnem pregledu. Tudi pri tej obliki raka je za uspeSno zdravljenje zelo
pomembno, da se tumor odkrije $e v zgodniji fazi, ko je majhen in omejen le na
dojko. V program so vsake dve leti vabljene Zenske, stare od 50 do 69 let.

Na spletni strani programa DORA so dostopne $tevilne informacije, gradiva in
video vsebine. Navedeni so presejalni centri in njihovi kontakti. V kolikor
potrebujete pomo¢ pri vklju€evanju v program, lahko pisete na dora@onko-i.si
ali vpraSate svojega osebnega zdravnika ali ginekologa ali pokliete na Klicni
center Dora 080 27 28 (vsak delavnik med 9. in 12. uro).

DORA

DRZAVNI PRESEJALNI PROGRAM
ZA RAKA DOJK

Program ZORA

Program Zora je drzavni program zgodnjega odkrivanja predrakavih sprememb
materniCnega vratu. Rak materni¢nega vratu je posledica okuzbe s humanim
papilomskim virusom (HPV), ki lahko pri nekaterih Zenskah povzrodi
spremembo zdravih celic v rakave. Te celi€ne spremembe potekajo pocasi in
postopno vecC let. V tem obdobju se zdrave celice najprej spremenijo v
predrakave, ki imajo Ze nekatere rakave lastnosti, vendar se ne delijo
nenadzorovano, ne rastejo invazivno in ne zasevajo. 1z njih se, Ce jih ne
zdravimo, postopno razvije rak. Ginekolog lahko s testom PAP (brisom
materni€¢nega vratu) predrakave celice odkrije in pravo€asno zdravi.

V program so na vsake tri leta vabljene Zenske stare od 20 do 64 let, ki
presejalni pregled opravijo pri svojem izbranem ginekologu.

Na spletni strani programa ZORA so dostopne Stevilne informacije, gradiva in
seznam ginekologov. V kolikor potrebujete pomoc€ pri vklju¢evanju v program,
lahko piSete na zora@onko-i.si ali vpraSate svojega osebnega zdravnika ali
ginekologa ali poklicete na 01/ 5879 — 575. Kontakti ginekologov na nasem
obmocju so objavljeni na strani www.zd-ormoz.si.

let Dirzavni prograrm 2gednjega cdkrivanja
predrakandh sprermembs

materniénaga vatu
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ZDRAVSTVENE USTANOVE V NASI LOKALNI
SKUPNOSTI

ZDRAVSTVENI DOM ORMOZ

Zdravstveni dom OrmozZ je javni zavod, ki s svojo dejavnostjo in 170
zaposlenimi skrbi za zdravje okrog 16.000 prebivalcev obgin Ormoz, Sveti
Tomaz ter SredisCe ob Dravi.

Zaposleni izvajajo naloge s podro€ja varovanja in krepitve zdravja ob&anov
obc&ine Ormoz, SrediS€e ob Dravi in Sveti Tomaz na osnovi strokovnih smernic,
veljavne zakonodaje, SploSnega dogovora/Uredbe o programih storitev
obveznega zdravstvenega zavarovanja, zmogljivostih, potrebnih za njegovo
izvajanje in obsegu sredstev, Akta o ustanovitvi zdravstvenega doma, Statuta
zavoda in v skladu z Nacionalnim programom ter usmeritvami zdravstvenega
varstva Republike Slovenije.

Temeljno poslanstvo Zdravstvenega doma Ormoz je zagotavljati obanom
ob¢in Ormoz, Sveti Tomaz in SrediS¢e ob Dravi kvalitetne zdravstvene storitve
v primeru poskodb in bolezni, izvajati uCinkovito nujno medicinsko pomoc,
omogociti zdravstveno oskrbo na primarnem nivoju vsem, Ki jo potrebujejo ter
zagotavljanje znanja in aktivhosti za izboljSanje kakovosti Zivljenja,
prepreCevanje nastanka bolezni in izboljSanje zdravja na podrocju promocije
zdravja, preventivnih dejavnosti in dejavnosti na podrocju duSevnega zdravja.

V4D

Zoravstvent Dow

ORMOZ

UCNI ZAVOD

Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz
02 7410 932
uprava@zd-ormoz.si
www.zd-0rmoz.si

Posebej izpostavljamo dejavnost centra za krepitev zdravja, patronaznega
zdravstvenega varstva in centra za duSevno zdravje.

14
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Center za krepitev zdravja Ormoz

V centrih za krepitev zdravja so zaposlene medicinske sestre, fizioterapeuvti,
psihologi, dietetiki in kineziologi s specialnimi znanji s podrocja preventivne
skrbi za zdravje. Centri za krepitev zdravja ponujajo Sirok nabor aktivnosti:
skupinske delavnice, individualna svetovanja in testiranja, aktivnosti v lokalni
skupnosti za razli¢ne starostne skupine prebivalstva.

V Centru za krepitev zdravja Ormoz, v skrbi za zdravje in zdrav zZivljenjski slog,
izvajamo aktivnosti:

e v obporodnem obdobju (priprava na porod in starSevstvo, varna vadba
v nosecnosti),

e za otroke, mladostnike in njihove starSe (vzgoja za zdravje otrok in
mladostnikov, vzgoja za ustno zdravje otrok in mladostnikov, obravnave
za krepitev zdravja za otroke in mladostnike ter njihove starSe (druzinska
obravnava za zdrav zivljenjski slog), individualni posveti za otroke in
mladostnike ter njihove starse),

e za odrasle (preventivhe obravnave za odrasle na razlicnih podrodjih
spreminjanja nezdravih Zivljenjskih navad, krepitve (duSevnega) zdravja
ter podpore in pomoci za kakovostnej$e Zivljenje s kroni¢no boleznijo,
individualni posveti za odrasle),

e v lokalnih skupnostih (predavanja, delavnice, testiranja, dogodki v
delovnih organizacijah, vrtcih in Solah, nevladnih organizacijah v vseh
treh ob&inah Ormoz, SrediS¢e ob Dravi, Sveti Tomaz).

Na spletni strani programa Skupaj za zdravie so opisane delavnice in
svetovanja, ki se v centrih za krepitev zdravja izvajajo za odrasle osebe, klju¢ne
informacije pa so dostopne tudi v e-gradivih. Nekaterih delavnic in svetovanj se
lahko udelezite le po predhodno opravljenem preventivnem pregledu ali z
usmeritvijo zdravstvenega delavca, pri drugih pa to ni potrebno.

Na spletni strani Centra za krepitev zdravia Ormoz boste pridobili informacije,
kateri strokovnjaki so vam na razpolago, katere aktivnosti kdaj in kje izvajajo,
kako lahko stopite z njimi v stik. Center ima tudi svoj Facebook in Instagram.

7// ZD ORMOZ

CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA

Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz
02 7410 927
ckz@zd-ormoz.si
http://ckz.zd-ormoz.si/
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Patronazno zdravstveno varstvo zdravstvenega doma

Patronazno varstvo omogoca obravnavo posameznikov, druzin in skupnosti v
vseh Zivljenjskih obdobjih v okolju, kjer bivajo, se udijo, igrajo in delajo.
Organizirano je tako, da lahko medicinske sestre v patronaznem varstvu zaradi
svojega nacCina in mesta delovanja najhitreje prepoznajo potrebe
posameznikov in druzin na svojih terenskih obmodjih ter se nanje lahko tudi
hitro in u€inkovito odzovejo.

Medicinske sestre v patronaznem varstvu so druzinske medicinske sestre.
Druzine in vsakega druzinskega Clana posebej obravnavajo v €asu zdravja in
bolezni, znamenom promocije zdravja, prepreCevanja bolezni ter zagotavljanja
zdravljenja, zdravstvene nege, rehabilitacije in paliativne oskrbe. So
koordinatorke vseh oblik pomoCi na domu ter vez med posameznikom in
njegovim osebnim zdravnikom. Skrbijo za zdravstveno stanje prebivalcev na
dolo¢enem terenskem obmocju, razvijajo programe promocije zdravja ter tako
spodbujajo ljudi k ¢im vedji skrbi za lastno zdravje in zdravje druzin. Njihovo
delovanje seze »do zadnje hiSe v zadnji vasi«, se pravi, da lahko poisCete
njihovo pomo¢€ ne glede na to, kje zivite. V kolikor Se ne poznate medicinske
sestre, ki izvaja patronazno varstvo v vasem naselju, ulici, mestni Cetrti, vam
svetujemo, da pokli¢ete v najbliZji zdravstveni dom ali zdravstveno postajo, kjer
vam bodo posredovali vse potrebne informacije. Tudi v primeru, da patronazno
zdravstveno varstvo na obmocCju, kjer Zivite, izvaja zasebna izvajalka
patronaznega varstva s koncesijo, vam bodo ustrezne informacije lahko
posredovali v patronaZzni sluzbi zdravstvenega doma.

Obis¢ejo vas v skladu s svojim letnim nacrtom preventivnih obravnav ali po
nalogu zdravnika, ko potrebujete podporo pri zdravljenju in zdravstveni negi na
domu.

Preventivne obravnave, v skladu s svojim letnim na¢rtom obravnav, izvajajo pri
nosecnicah, otro¢nicah, novorojenckih, dojenckih, otrocih v drugem in tretjem
letu starosti, neodzivnikih na vabila na preventivhe preglede in presejalne
programe za zgodnje odkrivanje predrakavih sprememb in raka, pacientih s
kroni¢nimi boleznimi in starejSih osebah, kjer razen ostalega izvedejo oceno
tveganja za padce v domacem okolju. lzvajajo tudi posvetovalnice v lokalnih
skupnostih, v okviru katerih izvajajo individualna svetovanja, delavnice in krajSa
predavanja.

Patronazna sluzba Zdravstvenega doma Ormoz deluje v lokalni skupnosti

Ormoz, Velika Nedelja, Podgorci, SrediS¢e ob Dravi, lvanjkovci, Miklavz pri
Ormozu in na Kogu. Enkrat mesec€no izvaja v lokalni skupnosti brezplacna
svetovanja in meritve.

Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz
02 7410 917
patronaza@zd-ormoz.si
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Center za dusevno zdravje otrok in mladostnikov

V Centru za dusevno zdravje otrok in mladostnikov lahko strokovno podporo
in pomo¢ dobijo otroci, mladostniki in njihovi starsi, ki potrebujejo podporo ali
pomoc¢ pri reSevanju stisk ali ohranjanju in krepitvi duSevnega zdravja. Center
za duSevno zdravje otrok in mladostnikov si prizadeva za prepreCevanje,
pravoCasno ukrepanje, ucinkovito zdravljenje duSevnih teZzav in motenj ter
prepreCevanje njihovih posledic. Centri za duSevno zdravje otrok in
mladostnikov delujejo v zdravstvenih domovih na primarni zdravstveni ravni.
Vsak center je odgovoren za podrocje vec€ zdravstvenih domov.

Za pogovor s strokovnjaki v centru za dusevno zdravje otrok in mladostnikov
se lahko odloCi otrok oziroma mladostnik sam ali pa se po pomoc
obrnejo njegovi starSi/skrbniki. Za vstop v obravnavo ni nujno potrebna
napotnica.

V center vas lahko usmeri tudi vas osebni zdravnik, razvojni pediater, vzgoijitelj,
ucCitelj ali svetovalec, sluzbe centra za socialno delo, izvajalci
socialnovarstvenih programov in druge sodelujoCe sluzbe, ki pomagajo pri
vzpostavljanju prvega stika z otrokom, mladostnikom ali starS§em/skrbnikom.
Center sodeluje tudi z drugimi sluzbami in organizacijami v lokalni skupnosti, ki
prav tako lahko nudijo pomo¢ in podporo.®

Obravnava lahko poteka pri posameznem strokovnjaku (npr. delovnem
terapevtu, specialnem pedagogu, (kliniénem) logopedu, (klinicnem) psihologu,
specialistu otro8ke in mladostniske psihiatrije, socialnem delavcu), v kolikor pa
se izkaze potreba po celostni pomoci, se otroku, mladostniku ali druzini
zagotovi celostna podpora strokovnega tima Centra za duSevno zdravje otrok
in mladostnikov.

Za podporo v Centru za duSevno zdravje otrok in mladostnikov Zdravstvenega
doma Ormoz je moc€ zaprositi osebno v sprejemni ambulanti ali po telefonu.

Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz
02 7410 700
cdzom@zd-ormoz.si

Razvojna ambulanta z vkljuéenim centrom za zgodnjo
obravnavo

Razvojna ambulanta z vklju€enim centrom za zgodnjo obravnavo je
namenjena zagotavljanju celostne obravnave otrok z razvojnonevroloskimi
odstopanji oz. podpori otrokom in starSem s prepoznanimi tveganji v
razvoju.

Otroke do razvojnega pediatra obiajno napoti izbrani pediater. Po
opravljeni razvojni oceni pri razvojnem pediatru se otroka in starSe napoti
do ustrezno usposobljenih strokovnih delavcev, ki zagotavljalo podporo v
okviru centra za zgodnjo obravnavo. Po opravljeni celostni oceni

sposobnosti in zmoznosti ter razv%nlhi)otreb se oblikuje nacrt omoéig m
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otroku in druzini, v skladu s katerim se nato izvajajo terapevtske obravnave
v ambulanti nevrofizioterapije, delovne terapije, specialne pedagogike,
klinicne logopedije, klini¢ne psihologije ter socialnega dela.

Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz
02 7410 955
razvojna@zd-ormoz.si

Center za dusevno zdravje odraslih

V Centru za duSevno zdravje odraslih lahko strokovno podporo in pomo¢
dobijo odrasli, starejSi od 18 let, z najrazlicnejSimi tezavami v duSevnem
zdravju.

Centri za duSevno zdravje odraslih delujejo v zdravstvenih domovih na primarni
zdravstveni ravni. Vsak center je odgovoren za podrocCje veC zdravstvenih
domov.

Centri za duSevno zdravje odraslih omogoc¢ajo hitro in celostno odzivanje na
stiske ljudi na svojem podrocju in s tem v najvecji mozni meri preprecujejo, da
bi se duSevne stiske poglobile do take mere, da bi postale nujna in ogrozujoCa
stanja. Hitro odzivanje pomeni, da imajo ljudje s tezavami v dusevnem zdravju
omogoc¢eno zgodnje odkrivanje, zdravljenje ter prepreCevanje poslabsanj tezav
v duSevnem zdravju.

Za pogovor s strokovnjaki v centru za dusevno zdravje odraslih se lahko odloci
vsak, ki dozivlja duSevno stisko. Pomoc in nasvet lahko poisCete tudi za svoje
bliznje. Za vstop v obravnavo ni nujno potrebna napotnica. V center vas lahko
usmerijo tudi va$ osebni zdravnik, zdravniki specialisti, sluzbe nujne
medicinske pomoc€i, center za socialno delo, izvajalci socialnovarstvenih
programov ali druge sodelujoce sluzbe. Center sodeluje tudi z drugimi sluzbami
in organizacijami v lokalni skupnosti, ki prav tako lahko nudijo podporo in
pomog.'°

Od oktobra 2019 naprej deluje tudi v Zdravstvenem domu Ormoz Center za
dusSevno zdravje odraslih, ki ga s kratico oznacujemo kot CDZO.

Ustanovljeni smo na podlagi Resolucije o nacionalnem programu duSevnega
zdravja 2018-2028, ki je prvi strateSki dokument v Republiki Sloveniji in celovito
naslavlja podrocje duSevnega zdravja. Nacionalni program duSevnega zdravja
se na kratko imenuje MIRA.

Smo tim razlinih strokovnjakov — psihiatri, psihologinje, socialni delavki,
delovna terapevtka in medicinske sestre, torej posameznika obravnavamo
celostno in glede na njegove potrebe. Skupaj z njim in njegovimi sorodniki, e

ik . - Nag ; | { Koristi

jih ima, naredimo nacrt obravnave. NasSe storitve se at‘ﬁo v cﬂotl sﬂo pod. EE
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okrillem osnovnega zdravstvenega zavarovanja, posameznik se mora edino
strinjati z vkljucitvijo v obravnavo v centru.

Nikoli ne vemo, kaj nas v zivljenju doleti, Ce se zgodi, da ne najdete poti do
sebe sami, se lahko vedno obrnete po pomoc¢ k nasim strokovnjakom in bomo
skupaj poskusili poiskati tisto pravo pot, ki vas bo vodila do zadovoljnega in
mirnejSega Zivljenja.

Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz
027410710
cdzo@zd-ormoz.si

PSIHIATRICNA BOLNISNICA ORMOZ

Psihiatricna bolniSnica Ormoz je specialna in regijska bolniSnica, Kki
izvaja zdravstveno dejavnost na sekundarni ravni. lzvaja bolniSni¢no
dejavnost, ambulantno specialisticno dejavnost, dejavnost dnevne
bolnidSnice, skupnostne  psihiatrije, diagnostike, zdravljenja du$evnih
bolezni ter motenj in bolezni odvisnosti ter psihoterapijo pri odraslih.
Ustanovitelj bolniSnice je Republika Slovenija, ustanoviteljske pravice in
obveznosti pa so v pristojnosti Vlade Republike Slovenije.

K bolnidnici gravitira okrog 240.000 prebivalcev ormo$ko-ptujskega
obmoc¢ja, Pomurja (Murska Sobota, Lendava, Gornja Radgona,
Ljutomer), obravnavajo pa tudi paciente iz Maribora in drugod. Osnovna
dejavnost bolniSnice je diagnosticiranje, zdravljenje, rehabilitacija dusevnih
bolezni, motenj in odvisnosti. Za zdravljenje uporabljajo razlicne metode,
kot so psihofarmakoterapija in brezSivna skrb, individualna in skupinska
psihoterapija, socioterapija, aktivacijska in miljejska terapija, zdravstvena
nega in zdravstvenovzgojno delo ter socialno delo.

Ptujska cesta 33, 2270 Ormoz

02 7415 100
tajnistvo@pb-ormoz.si
https://www.pb-ormoz.si/si/domov
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LEKARNE

V Sloveniji je lekarniSka dejavnost del zdravstvene dejavnosti, ki zagotavlja
preskrbo prebivalstva, zdravstvenih zavodov in drugih organizacij z zdrauvili.
Izvaja se na primarni, sekundarni in terciarni ravni. lzvajajo jo izvajalci
lekarni$ke dejavnosti.!

Na spletni strani lekarniSke zbornice Slovenije si lahko preberete o mreZi
lekarn v drzavi ter seznanite z zemljevidom lekarn in s seznamom dezurnih
lekarn, ki zagotavljajo 24-urno preskrbo prebivalstva z zdravili.

Lekarna Ormoz

V obc&inah Ormoz, SredidCe ob Dravi in Sveti Tomaz lekarna skrbi za nemoteno
oskrbo prebivalstva ter zdravstvenih zavodov in organizacij z zdravili ter drugimi
sredstvi za varovanje zdravja in obsega izdajo zdravil na recept in brez recepta
ter magistralno pripravo zdravil. Poleg navedenega opravlja zavod $e
gospodarsko dejavnost, in sicer preskrbo s pomoznimi zdravilnimi sredstvi,
ortopedskimi pripomocki, sredstvi za nego in drugimi sredstvi za varovanje
zdravja, izdajanje veterinarskih zdravil, izdelovanje in preverjanje kakovosti
zdravil in pomoznih zdravilnih sredstev, svetovanje pri predpisovaniju in uporabi
zdravil, proizvodnjo farmacevtskih preparatov, kozmeti¢nih preparatov in drugih
kemiénih izdelkov.

Lekarna deluje na Stirih lokacijah, in sicer:

Lekarna Ormoz

Ptujska c. 25, 2270 Ormoz
02 7400 133
lekarna.ormoz@siol.net
https://lekarnaormoz.com/

Lekarna Holermuos
Opekarniska 2b, 2270 Ormoz
02 7400 108
lekarna.ormoz2@siol.net

LekarniSka podruznica SrediS¢e ob Dravi
Trg talcev 4, 2277 SrediSCe ob Dravi

02 7134 050

lekarna.sredisce@siol.net

LekarniSka podruznica Sveti Tomaz
Sveti Tomaz 35b, 2258 Sveti Tomaz
08 2056 586
sveti.tomaz@lekarnaormoz.si

20

E."El'" itk



https://www.lzs.si/mreza-lekarn/
https://www.lzs.si/mreza-lekarn/
mailto:lekarna.ormoz@siol.net
https://lekarnaormoz.com/
mailto:lekarna.ormoz2@siol.net
mailto:lekarna.sredisce@siol.net
mailto:sveti.tomaz@lekarnaormoz.si

Farmacevt svetovalec
izr. prof. dr. Matej Stuhec, mag. farm., spec. klini¢ne farmacije

V Zdravstvenem domu Ormoz
Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz
02 7410 986
narocanje@zd-ormoz.si

V Psihiatriéni bolniSnici Ormoz
Ptujska cesta 33, 2270 Ormoz
02 7415 100
narocanje@pb-ormoz.si

Ve€ o tem, kdo so farmacevti svetovalci, kaj je njihovo delo in kako
dostopate do njih, si lahko preberete v zloZzenki Kdo je farmacevt svetovalec?

ZASEBNI IZVAJALCI ZDRAVSTVENE DEJAVNOSTI

Zdravstveno dejavnost lahko opravljajo tudi zasebni zdravstveni izvajalci,
vendar le na podlagi dovoljenja ali odloCbe o vpisu v register zasebnih
zdravstvenih delavcev, ki ga izda Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije.
Zasebni zdravstveni izvajalci lahko pridobijo koncesijo na primarni ali
sekundarni ravni, vendar se ta podeli le, e javni zdravstveni zavod ne more
zagotoviti potrebne dostopnosti do zdravstvenih storitev. Na primarni ravni jo
podeli obCina s soglasjem Ministrstva za zdravje, na sekundarni ravni pa jo
podeli Ministrstvo za zdravje.

V obdini Ormoz delujejo sledeci zasebni izvajalci zdravstvene dejavnosti:

Ambulanta sploSne medicine Alenka Simoni¢
Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz

041 444 783

narocanje@alenkasimonic.com

Ambulanta splosne medicine Tibor IbriSimovic¢, dr. med., spec.
Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz

02 7410912

tibor.ibrisimovic@gmail.com

Ambulanta splosne medicine Marta Tetickovi¢ Ranfl, dr. med., spec.
Ul. dr. Hrovata 4, 2270 Ormoz

02 7410 951

asm.ranfl@gmail.com

Zobek I.LM.A.M. d. 0. o.
Ivanjkovci 9c¢, 2259 lvanjkovci
040 533 557
zobekimam1@agmail.com
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Zasebna patronazna zdravstvena dejavnost Vicar Minka
Vicanci 16, 2274 Velika Nedelja

041775 318

minka.vicar@siol.net

ZAVOD ZA ZDRAVSTVENO ZAVAROVANJE
SLOVENIJE — OBMOCNA ENOTA MARIBOR -
IZPOSTAVA ORMOZ

Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije (ZZZS) je nosilec in izvajalec
obveznega zdravstvenega zavarovanja ter obveznega zavarovanja za
dolgotrajno oskrbo v Republiki Sloveniji in ima status javnega zavoda s
sedezem v Ljubljani.

Osnovna funkcija zavoda je zagotavljanje ucinkovitega zbiranja in
razdeljevanja javnih sredstev za kakovostno uresniCevanje pravic iz naslova
obveznega =zdravstvenega zavarovanja in obveznega zavarovanja za
dolgotrajno oskrbo. Pravice iz obveznega zdravstvenega zavarovanja, za
katere se namenja sredstva, zbrana z obveznim plaCevanjem prispevkov,
zajemajo pravice do zdravstvenih storitev in do nekaterih denarnih nadomestil
("boleznine", potne stroSke ...). Pravice iz obveznega zavarovanja za
dolgotrajno oskrbo se vzpostavljajo postopoma do decembra 2025 in jih
skladno z zakonom zagotavljajo razli¢ne ustanove (Ministrstvo za solidarno
prihodnost, centri za socialno delo ...)."2

Obmocna enota Maribor je po obsegu druga najvecja med obmoc¢nimi enotami.
Za izvajanje nalog je organizirana takole: vodstvo obmocne enote in sedem
oddelkov, ki so na sedezu obmocne enote, Stiri izpostave, ki so oblikovane po
teritorialnem nacelu na obmocju upravnih enot Ormoz, Lenart, Ptuj in
Slovenska Bistrica.

Ptujska cesta 25, 2270 Ormoz

01 3077 300

OEMB@zzzs.si
https://www.zzzs.si/zzzs-api/organizacijske-enote-zzzs-in-kontakti/obmocna-
enota/?0e=26&cHash=97348d5693d6df9b9e3340b949108631

Za dodatne informacije je na voljo tudi Kontakini center ZZZS na telefonski
Stevilki 01 3077 300.

E."El'" itk
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NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE -
OBMOCNA ENOTA MARIBOR

Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ) je osrednja nacionalna ustanova,
katere glavni namen je proucCevanje, varovanje in zviSevanje ravni zdravja
prebivalstva Republike Slovenije s pomocjo ozavesc€anja prebivalstva in drugih
preventivnih ukrepov. Poleg osrednje vioge v dejavnosti javnega zdravja v
Sloveniji se NIJZ aktivno vklju€uje tudi v mednarodne projekte, ki pokrivajo
razlicna podroCja zdravja in splosSnih javnozdravstvenih problemov
prebivalstva. NIJZ predstavlja tudi ekspertno raven za podporo odlocitvam, ki
jih sprejema drzava na nacionalnem in lokalnem nivoju in ki imajo posreden ali
neposreden vpliv na zdravje.'3

Na spletni strani NIJZ so objavljene Stevilne informacije in nasveti s podrocja
zdravega zivljenjskega sloga, okolja, nalezljivih in nenalezljivih bolezni, na
razpolago so Stevilne publikacije in podatki. Objavljene so tudi lokacije in
kontakti ter objave devetih obmocnih enot NIJZ.

Obmocna enota Maribor je ena izmed regionalnih enot, ki pokriva SirSe obmocje
severovzhodne Slovenije. Njena naloga je izvajanje dejavnosti javnega zdravja
na lokalni ravni, v skladu z usmeritvami osrednje enote NIJZ.

Prvomajska ulica 1, 2000 Maribor
02 4500 100
https://nijz.si/regije/obmocna-enota-maribor/

NACIONALNI LABORATORW ZA ZDRAVJE, OKOLJE
IN HRANO — OBMOCNA ENOTA MARIBOR

Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano (NLZOH) je osredniji in najvedji
slovenski javnozdravstveni laboratorij, ki se ukvarja s problematiko varovanja
okolja, diagnosti¢no in javnozdravstveno mikrobioloSko dejavnostjo, kemijskimi
in mikrobioloSkimi analizami razlicnih vrst vzorcev ter z raziskovalno
dejavnostjo.

V laboratoriju opravljajo storitve za potrebe drzave, predvsem za potrebe
spremljanja javnozdravstvenih dejavnikov ter uradnih in inSpekcijskih nadzorov
iz pristojnosti Ministrstva za zdravje, Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano, Ministrstva za okolje in Ministrstva za obrambo. Svoje storitve
ponujajo tudi naro€nikom na prostem trgu. V sodelovanju z drugimi ustanovami
v Sloveniji in tujini sodelujejo pri nacionalnih in mednarodnih raziskovalnih,
aplikativnih in svetovalnih projektih.

Na spletni strani Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano lahko
raziSCete njihova podroc¢ja delovanja, se seznanite s storitvami, ki jih ponujajo
in pridobite kontakte ter lokacije njihovih obmocnih enot.
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Obmoc¢na enota Maribor
Prvomajska ulica 1, 2000 Maribor
02 4500 100

info@nlzoh.si

https://www.nlzoh.si/kontakti-in-lokacije/

ZDRAVSTVENI INSPEKTORAT — OBMOCNA ENOTA
MARIBOR IN MURSKA SOBOTA

Na Zdravstvenem inSpektoratu za varovanje javnega zdravja v drzavi
opravljamo inSpekcijske nadzore nad izvajanjem zakonov in drugih predpisov,
ki urejajo podrocja:

o zdravstvene dejavnosti, pacientovih pravic, zdravniske sluzbe,
duSevnega zdravja, presaditev delov telesa zaradi zdravljenja in
ravnanja z odpadki, ki nastanejo v zdravstveni dejavnosti,

e nalezljivih bolezni in minimalnih sanitarno-zdravstvenih pogojev,

e zdravilstva,

e kopalis€ in kopalnih vod,

e pitne vode,

viv v

e splosne varnosti proizvodov, kozmeti¢nih proizvodov in igrac,

o materialov ter izdelkov, namenjenih za stik z Zivili; njihove uporabe v
postopkih proizvodnje in distribucije prehranskih dopolnil ter Zivil,
namenjenim dojenckom in majhnim otrokom, zivil za posebne
zdravstvene namene ter popolnih prehranskih nadomestkov za nadzor
nad telesno tezo,

o prehranskih dopolnil; zivil, namenjenih dojenckom in majhnim otrokom;
zivil za posebne zdravstvene namene ter popolnih prehranskih
nadomestkov za nadzor nad telesno tezo,

e« omejevanja porabe alkohola in omejevanja uporabe tobacnih in
povezanih izdelkov,

e dela in zaposlovanja na ¢rno pri izvajalcih dejavnosti, ki so pod
nadzorom in$pektorata.'®

Obmoc¢na enota zdravstvenega inSpektorata Maribor in Murska Sobota

InSpektorji iz obmocCne enote opravljajo inSpekcijski nadzor in naloge
prekrSkovnega organa na vseh podro€jih Zdravstvenega inSpektorata. Na
podlagi letnega programa indpekcijskega nadzora Zdra\‘stvenaga inéi)ehtorata -
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izvajajo redne inSpekcijske preglede. Na podlagi prijav, odstopov, obvestil iz
evropskih sistemov obveS€anja in drugih utemeljenih sumov opravljajo izredne
inSpekcijske preglede. Z namenom preverjanja odprave predhodno
ugotovljenih neskladnosti izvajajo kontrolne preglede. Za namen preverjanja
varnosti in skladnosti odvzemajo vzorce izdelkov za laboratorijsko analizo.'®

https://www.gov.si/drzavni-organi/organi-v-sestavi/zdravstveni-inspektorat/o-
inspektoratu/obmocna-enota-zdravstvenega-inspektorata-maribor-in-murska-
sobota/

InSpekcijska pisarna Murska Sobota
Trg zmage 7, 9000 Murska Sobota
059310 371

gp-oemb.zirs@gov.si

InSpekcijska pisarna Slovenska Bistrica
Ljubljanska cesta 93, 2310 Slovenska Bistrica
05 9310 358

gp-oemb.zirs@gov.si

DRUGE ORGANIZACIJE V NASEM LOKALNEM
OKOLJU, POMEMBNE PRI SKRBI ZA ZDRAVJE

CENTER ZA SOCIALNO DELO

Centri_za socialno delo (CSD) so osrednja strokovna institucija na podrocju
socialnega varstva. Strokovni delavci na CSD-jih zagotavljajo razlicne oblike
pomoci vsem, ki se znajdejo v Zivljenjski stiski in potrebujejo strokovno pomoc.
Pri CSD-jih uveljavljate tudi pravice iz starSevskega varstva in do druzinskih
prejemkov ter pravice iz javnih sredstev.!”

Dejavnost centrov za socialno delo obsega:

¢ Socialnovarstvene storitve: socialna preventiva, prva socialna pomoc,
osebna pomoc¢, pomo¢ druZini za dom, pomo¢ druzini na domu, pomo¢
Zrtvam kaznivih dejanj;

e Javna pooblastila in naloge po zakonu:

= Varstvo otrok in druzine (statusna razmerja, urejanje
starSevstva, izpolnjevanje starSevske skrbi, ukrepi CSD za
varstvo otrok, obravnava otrok in mladoletnikov).

= Varstvo odraslih (naloge za prepreCevanje nasilja v
druzini, obravnava odraslih storilcev kaznivih dejanj,
priznanje statusa odrasle invalidne osebe,
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https://www.gov.si/drzavni-organi/organi-v-sestavi/zdravstveni-inspektorat/o-inspektoratu/obmocna-enota-zdravstvenega-inspektorata-maribor-in-murska-sobota/
https://www.gov.si/drzavni-organi/organi-v-sestavi/zdravstveni-inspektorat/o-inspektoratu/obmocna-enota-zdravstvenega-inspektorata-maribor-in-murska-sobota/
https://www.gov.si/drzavni-organi/organi-v-sestavi/zdravstveni-inspektorat/o-inspektoratu/obmocna-enota-zdravstvenega-inspektorata-maribor-in-murska-sobota/
mailto:gp-oemb.zirs@gov.si
mailto:gp-oemb.zirs@gov.si
https://www.csd-slovenije.si/

skrbnistvo, uporabniki s tezavami v duSevnem
zdravju, krizne intervencije).

= Uveljavljanje pravic iz javnih sredstev.

= StarSevsko varstvo in druzinski prejemki.

= Oprostitve placil socialno varstvenih storitev.

Na spletni strani Delovna podrocja centrov za socialno delo so podrobneje
opisani in razlozeni denarni prejemki in subvencije, starSevsko varstvo in
druzinski prejemki, varstvo otrok in druzZine, varstvo odraslih, varstvo invalidov
in socialnovarstvene storitve.

V gradivu Vodnik po socialnih pravicah pridobite informacije, do katerih
denarnih prejemkov, subvencij in znizanih placil ste upravi€eni in kako lahko
svoje pravice uveljavite.

Knjizica MreZa socialnovarstvenih _programov, programov_za invalide in
programov v podporo druzini vkljuCuje kontakte izvajalcev razlicnih programov
s podrocja socialnega, druzinskega in invalidskega varstva. Gre za izvajalce, ki
zagotavljajo razlicne oblike pomoci posameznikom in skupinam, ki se znajdejo
v raznih zivljenjskih stiskah, pri katerih potrebujejo strokovno pomo¢.

Center za socialno delo — Spodnje Podravje, enota Ormoz
Ptujska cesta 8c, 2270 Ormoz

02 7410 560

gpcsd.ormoz@gov.si

https://www.csd-slovenije.si/

ZAVOD REPUBLIKE SLOVENIJE ZA ZAPOSLOVANJE

Zavod Republike Slovenije za zaposlovanje (ZRSZ) je ena klju¢nih ustanov na
trgu dela, je samostojna pravna oseba s statusom javnega zavoda, ki deluje
enotno za obmocje Republike Slovenije na treh ravneh: na sedezu Zavoda z
vodstvom in Centralno sluzbo ter v obmoc¢nih sluzbah z uradi za delo, ki so
locirani v vseh upravnih enotah.

Temeljne dejavnosti Zavoda:

posredovanje zaposlitev in zaposlitveno svetovanje,

izvajanje karierne orientacije,

izvajanje zavarovanja za primer brezposelnosti,

izvajanje ukrepov aktivne politike zaposlovanja,

izdajanje delovnih dovoljenj in zaposlovanje tujcev,

izdelava analiti¢nih, razvojnih in drugih strokovnih gradiv s podrocja
dejavnosti ZRSZ,

« informiranje o trgu dela, informacije javnega znacaja.
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https://www.csd-slovenije.si/delovna-podrocja/
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/sociala/Vodnik-po-socialnih-pravicah-2024.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/sociala/Brosura-Mreza-socialnovarstvenih-programov-programov-za-invalide-in-programov-v-podporo-druzini.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MDDSZ/sociala/Brosura-Mreza-socialnovarstvenih-programov-programov-za-invalide-in-programov-v-podporo-druzini.pdf
mailto:gpcsd.ormoz@gov.si
https://www.csd-slovenije.si/
https://www.ess.gov.si/iskalci-zaposlitve/#/

Storitve zavoda so namenjene:

e brezposelnim, iskalcem zaposlitve in mladim, ki potrebujejo strokovno
pomo¢ pri zaposlovanju in poklicni orientaciji;

e delodajalcem, izvajalcem programov zaposlovanja in socialnim
partnerjem;

o strokovnim institucijam in SirSi javnosti.

Uporabniki storitev ZRSZ so brezposelne osebe, delodajalci, osebe, Ki
potrebujejo strokovno pomoc pri zaposlovanju in poklicni orientaciji, strokovne
institucije in izvajalci programov zaposlovanja, socialni partneriji ter javnost.'8

Ve€ o denarnem nadomestilu si lahko preberete na spletni strani Zavoda za
zaposlovanje, kjer je dostopna tudi video vsebina na to temo.

Uradi za delo v neposrednem stikus strankami zagotavljajo pravice s
podrogéja:

posredovanja zaposlitve in dela, zaposlitvenega svetovanja,
uveljavljanja pravic iz zavarovanja za brezposelnost,
izvajanja ukrepov zaposlovanja ter

kariernega svetovanja za mladino in odrasle.

Urad za delo Ormoz

Ptujska cesta 25, 2270 Ormoz

02 7416 380

gpzrszptuj@ess.gov.si
https://www.ess.gov.si/iskalci-zaposlitve/kontakti-in-uradne-ure/#/contact-
data?uid=86

POLICIJA

Poslanstvo policije je varovanije Zivljenja, telesne integritete in premoZzenja ljudi,
prepreCevanje in obvladovanje varnostnih incidentov. Je tudi zmanjSevanje
obCutka strahu ljudi pred tem, da postanejo Zrtve kaznivih ravnanj, in
zagotavljanje javnovarnostnih razmer, ki ljudem omogoc€ajo kakovostnejSe
Zivljenje in delo ter sploSen druzbeni razvoj in blagostanje.

Policijsko delo v skupnosti, preventivha dejavnost

Slovenska policija si nenehno prizadeva vzpostaviti dober odnos z drzavljani in
lokalno skupnostjo, Se zlasti pri vpraSanjih, povezanih z varnostjo, kaijti
policijsko delo je lahko ucinkovito samo takrat, ko so prisotni v skupnosti, ko
skupaj z ljudmi ugotavljajo teZzave in odpravljajo vzroke zanje. Ena od oblik
njihovega dela je zato t. i. policijsko delo v skupnosti, kjer so v ospredju prav
partnersko sodelovanje med drzavljani in policijo, skupno identificiranje
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https://www.ess.gov.si/iskalci-zaposlitve/koraki-ob-izgubi-zaposlitve/denarno-nadomestilo/
mailto:gpzrszptuj@ess.gov.si
https://www.ess.gov.si/iskalci-zaposlitve/kontakti-in-uradne-ure/#/contact-data?uid=86
https://www.ess.gov.si/iskalci-zaposlitve/kontakti-in-uradne-ure/#/contact-data?uid=86
https://www.policija.si/

Na spletni strani Policie se lahko podrobneje seznanite s Stevilnimi
preventivnimi  projekti, ki jih izvajajo kot npr. projekt Bodi zvezda, ne meci
petard, projekt Varna pot v Solo in domov, projekt za starejSe obCane Ne
pozabite na varnost itd.

SKUPAJ

ZA VARNOST

Policijska uprava Ormoz

Dobravska ulica 5a, 2270 Ormoz

02 7410 850

pp _ormoz.pumb@policija.si
https://www.policija.si/o-slovenski-policiji/organiziranost/policijske-uprave/pu-
maribor/policijske-enote-pu-mb

GASILSTVO

Naloge gasilsiva opravljajo gasilske organizacije, ki nepoklicno opravljajo
gasilsko sluzbo (prostovoljna gasilska drustva in njihove enote ter gasilske
zveze) in poklicne gasilske enote (javni zavodi, rezijski obrati ali druge
organizacijske oblike).

Operativne naloge gasilstva so gasenje in reSevanje ob pozarih, prometnih,
okoljskih oziroma ekolo$kih ter industrijskih nesre€ah, opravljanje nalog zascite
in reSevanja oseb ter premozenja ob naravnih in drugih nesre€ah ter druge
sploSne reSevalne naloge. Operativne naloge gasilstva so lahko tudi
preventivne, in sicer izvajanje ukrepov varstva pred pozarom ter usposabljanja
in vaje.?°

GASILSKA ZVEZA ORMOZ

Gasilska zveza Ormoz je humanitarna organizacija, ki je bila ustanovljena leta
1955 in danes zdruzuje priblizno 2.000 Clanov, vkljuenih v 15 prostovoljnih
gasilskih drustev (PGD) na obmocju Obc&ine Ormoz.

Ljutomerska cesta 1, 2270 Ormoz
027411376

041 904 189

info@gz-ormoz.si
https://gz-ormoz.si/
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https://www.policija.si/delovna-podrocja/policijsko-delo-v-skupnosti
mailto:pp_ormoz.pumb@policija.si
https://www.policija.si/o-slovenski-policiji/organiziranost/policijske-uprave/pu-maribor/policijske-enote-pu-mb
https://www.policija.si/o-slovenski-policiji/organiziranost/policijske-uprave/pu-maribor/policijske-enote-pu-mb
https://www.sos112.si/delovna-podro%C4%8Dja/varstvo-pred-po%C5%BEarom/gasilstvo
mailto:info@gz-ormoz.si
https://gz-ormoz.si/

PGD Bresnica

Bresnica 19, 2273 Podgorci
pgd.bresnica@gmail.com
Facebook

PGD Cvetkovci

Cvetkovci 10c, 2273 Podgorci
pgd.cvetkovci@gz-ormoz.si
Facebook

PGD Hardek

Hardek 17, 2270 Ormoz
pgd.hardek@gz-ormoz.si
Facebook

PGD Hermanci

Hermanci 55a, 2275 Miklavz pri Ormozu
pgd.hermanci@gz-ormoz.si

Facebook

PGD lIvanjkovci

Ivanjkovci 1, 2259 Ivanjkovci
pgd.ivanjkovci@gz-ormoz.si
Facebook

PGD Kiljuéarovci

Sp. Klju€arovci 13, 2274 Velika Nedelja
padkljucarovci@teleing.com

Facebook

PGD Lopersice

Lopersice 3, 2270 Ormoz
pgd.lopersice@gz-ormoz.si
Facebook

PGD Miklavz pri Ormozu

Miklavz pri Ormozu 30, 2275 Miklavz pri Ormozu
pgd.miklavz@gz-ormoz.si

Facebook

PGD Ormoz

Ljutomerska cesta 1, 2270 Ormoz
tajnik.pgdormoz@gmail.com
rga.servis.ormoz@gmail.com
Facebook
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mailto:pgd.bresnica@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067210480578
mailto:pgd.cvetkovci@gz-ormoz.si
https://www.facebook.com/pgd.cvetkovci
mailto:pgd.hardek@gz-ormoz.si
https://www.facebook.com/pgd.hardek
mailto:pgd.hermanci@gz-ormoz.si
https://www.facebook.com/profile.php?id=100020438025311
mailto:pgd.ivanjkovci@gz-ormoz.si
https://www.facebook.com/pgd.ivanjkovci
mailto:pgdkljucarovci@teleing.com
https://www.facebook.com/pgd.kljucarovci
mailto:pgd.lopersice@gz-ormoz.si
https://www.facebook.com/pgdlopersice1
mailto:pgd.miklavz@gz-ormoz.si
https://www.facebook.com/pgdmiklavz.priormozu
mailto:tajnik.pgdormoz@gmail.com
mailto:rga.servis.ormoz@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063627666534

PGD Podgorci

Podgorci 80A, 2273 Podgorci
pgd.podgorci@gz-ormoz.si
Facebook

PGD Senesci

Senesci 9, 2274 Velika Nedelja
pgd.senesci@gz-ormoz.si
Facebook

PGD Trgovisce

Trgovis€e 33, 2274 Velika Nedelja
pgd.trgovisce@gz-ormoz.si
Facebook

PGD Velika Nedelja

Velika Nedelja 8a, 2274 Velika Nedelja
pgdvelikanedelja@siol.net

Facebook

PGD Vitan Kog

Vitan 4, 2276 Kog
gasilci.vitankog@gmail.com
Facebook

PGD Zerovinci

Zerovinci 7, 2259 Ivanjkovci
marjan.vogrinec@siol.net
Facebook

GASILSKA ZVEZA SVETI TOMAZ

PGD Koracice
Koradice 15, 2258 Sv. Tomaz
Facebook

PGD Savci
Savci 68, 2258 Sv. Tomaz
Facebook

PGD Trnovci
Trnovi 4, 2258 Sveti Tomaz
Facebook
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https://www.facebook.com/pgdpodgorci
mailto:pgd.senesci@gz-ormoz.si
mailto:pgd.trgovisce@gz-ormoz.si
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PGD Prsetinci
PrSetinci 24, 2259 Sv. Tomaz
Facebook

GASILSKA ZVEZA SREDISCE OB DRAVI

Gasilska zveza Sredis€e ob Dravi, ki je bila ustanovljena oktobra leta 2008,
zdruzuje dve gasilski drustvi, Sredis€e ob Dravi in Obrez, oziroma nekaj ve¢
kot 300 ¢lanov.

Trg talcev 3, 2277 SrediSCe ob Dravi
Facebook

PGD Sredisce ob Dravi

Trg talcev 3, 2277 SrediS¢e ob Dravi
pgdsredisceobdravi@gmail.com
Facebook

PGD Obrez
Obrez 36, 2277 SrediS¢e ob Dravi
Facebook

Pomemben del nalog gasilstva vkljuuje tudi preventivno dejavnost. Stevilni
nasveti, gradiva in video vsebine so dostopni na spletni strani (Gasilske brigade
Koper in spletne strani) Gasilske zveza Slovenije.

CIVILNA ZASCITA

Enote in sluzbe Civilne zascite se praviloma organizirajo, kadar nalog zascite,
reSevanja in pomocCi ni mogoCe opravljati s poklicnimi ali prostovoljnimi
reSevalnimi sluzbami. Sodelovanje v enotah, organih in sluzbah Civilne zas¢ite
je organizirano po nacelu drzavljanske dolZznosti. Poleg spodaj izpostavljenih
enot je na ravni drzave na podrocju Civilne zascite organizirana tudi Komisija
za popis in oceno po$kodovanosti objektov ob naravnih in drugih nesrec¢ah.?’

Na spletni strani Uprave republike Slovenije za zascito in reSevanje so
predstavljeni tudi preventivni napotki ob pozaru, potresu in poplavi. Sprehodite
se po Spletni hisi in preverite varnost svojega doma.

E."El'" itk
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100064849564050
https://www.facebook.com/gzsredisceobdravi/?locale=sl_SI
mailto:pgdsredisceobdravi@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064817973318
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Civilna zas¢éita Ormoz
https://ormoz.e-obcina.si/objava/107947

Civilna zascita Sredisce ob Dravi

02 7416 612

051 636 120
jelka.zidaric.trstenjak@sredisce-ob-dravi.si
https://www.sredisce-ob-dravi.si/objava/726652

Civilna zascita Sveti Tomaz
031 696 462
https://sv-tomaz.si/civilna-zascita/

LJUDSKA UNIVERZA

Ljudska univerza je ustanovljena za podrolje izobrazevanja odraslih ter
interesne dejavnosti za mladino. Izvajajo programe za pridobitev izobrazbe,
razlicna usposabljanja, nacionalne poklicne kvalifikacije, tecCaje ter
izobrazevanja po meri podjetij. Pester pa je tudi njihov izbor neformalnih oblik
ucenja in druzenj. Na podrocju dela z mladino pa dejavnosti izvajajo v obliki
razlicnih dogodkov, predavanj, delavnic, teajev, srec€anj, razstav, druzen;,
taborov in podobno.

Ljudska univerza Ormoz
Vrazova ulica 12, 2270 Ormoz
02 7415 500

070 766 976

info@lu-ormoz.si
https://www.lu-ormoz.si/
Facebook

Instagram
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MLADINSKI CENTER

Mladinski center predstavlja sredis¢no to¢ko, kjer mladi vseh starosti in nazorov
ustvarjajo in razvijajo najrazlicnejSe prostoCasne aktivnosti, ponujajo tudi
moznosti  preventivnega delovanja, neformalnega izobrazevanja in
usposabljanja mladih na lokalni ravni.

Mladinski center Ormoz
Grajski trg 3, 2270 Ormoz
02 7194 141

040 345 281
mcormoz@siol.net
Facebook

VECGENERACIJSKI CENTER

Vec&generacijski centri pod imenom vecgeneracijski centri+ (VGC+) delujejo od
avgusta 2024, ko so zaceli z izvajanjem novih projektov, Ceprav so na nekaterih
lokacijah delovali ze od leta 2016. Namen vecgeneracijskih centrov je ponuditi
raznolike, dostopne in kakovostne preventivne programe, namenjene ranljivim
druzbenim skupinam, in na ta nacin prispevati k dvigu kakovosti zivljenja
ranljivih skupin ter preprecevati zdrs v socialno izklju¢enost in revscino.

VGC+ so namenjeni zlasti naslednjim ciljnim skupinam:

druzinam, Se zlasti tistim z nizkim socialno-ekonomskim statusom,
osebam, zlasti otrokom in mladim, ki tvegajo socialno izklju€enost,
starejSim, zlasti tistim iz socialno ogrozenih okolij,

osebam, zlasti otrokom in mladim, s posebnimi potrebami,

migrantskim in begunskim posameznikom in druzinam, zlasti otrokom in
mladim ter zenskam iz teh druzin,

e romskim druzinam, zlasti otrokom in mladim ter zenskam iz teh druzin,
e enostarSevskim druzinam,

e invalidom.

VGC+ ponujajo prostor za druzenje in medgeneracijsko povezovanje,
informiranje o storitvah in razli€nih moznostih pomoci za starejSe, delavnice za
razvijanje novih vesc&in in znanj (na primer racunalniSko znanje, ro¢ne
spretnosti), predavanja o razlicnih tematikah (na primer s podroc¢ja zdravja,
upravljanja z denarjem), kulturne in Sportne dejavnosti, pogovorne skupine za
laj8anje teZav, svetovanje uporabnikom v stiski.??
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Ulica dr. Hrovata 8, 2270 Ormoz

051 420 425

sticisce@lu-ormoz.si
https://www.lu-ormoz.si/pages/topics/vecgeneracijski-center-sticisce.php

CENTER ZA DRUZINE

Centri za druzine delujejo preventivno in izvajajo izobraZzevalne delavnice,
pogovore in predavanja za druzine, predstavljajo osrednji prostor v lokalnem
okolju in so namenjeni druzenju oziroma zagotavljanju potreb razli¢nih oblik
druzin v vseh Zivljenjskih obdobjih. Cilj izvajanja vsebin je otrokom,
mladostnicam oziroma mladostnikom (v nadaljnjem besedilu: mladostniki)
ponuditi raznovrstne moznosti u€enja za njihov celosten razvoj ter pridobivanje
ustreznih socialnih ves€in in kompetenc za obvladovanje Custev, pozitivhe
samopodobe ter konstruktivhega reSevanja raznovrstnih problemov, njihove
starSe pa opolnomociti za pozitivno starSevstvo, s pomocjo katerega bodo
pomembno vplivali na kakovost druzinskega Zivljenja in konstruktivho
reSevanje medosebnih konfliktov.?3

Center izvaja razli¢ne dejavnosti, namenjene podpori druzinam v vsakdanjem
Zivljenju. Med njimi so izobrazevalne in prakti¢ne delavnice za starSe, podporne
in pogovorne skupine za premagovanje zivljenjskih tezav, pocitniSke delavnice
in aktivnosti za otroke ter obasno organizirano varstvo. Na voljo so tudi
svetovanja z namenom izboljSanja sposobnosti obvladovanja Custev, gradnje
pozitivne samopodobe ter u€enja reSevanja raznovrstnih problemov.

Center za druzine Ormoz

Vrazova ulica 12, 2270 Ormoz

031775171

cdo@Iu-ormoz.si
https://www.lu-ormoz.si/pages/ucenje-in-druzenje/grajski-center-za-druzine-

ormoz.php
Facebook
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PUMO - Projektno ucenje mlajsih odraslih

PUM-O+ je program, v katerega se za obdobje do 10 mesecev vkljuCujejo
mlaj8i odrasli v starosti od 15 do 26 let, ki so neuspeSno koncali ali prekinili
Solanje na osnovni, poklicni, strokovni ali gimnazijski ravni. V program se lahko
vkljucijo tudi dijaki, ki so Se vklju€eni v Solanje, a imajo tezave in jim preti osip
ali pa mlajSi udelezenci programa Osnovna Sola za odrasle. V programu lahko
ob podpori mentorjev in zunanjih sodelavcev pridobijo kompetence, ki jim
omogoc€ajo uspeSno nadaljevanje in dokonCanje Solanja ter uspesno
priblizevanje trgu dela. Andragoski center Slovenije s svojimi dejavnostmi
strokovno podpira delovanje in razvoj programa v sodelovanju z vsemi
delezniki.?

Informacije o PUM-O Plus in izvajalcih programa so dostopne tudi na spletni
strani Zavoda za zaposlovanje.

DOM ZA STAREJSE

Domovi za starejSe izvajajo storitev institucionalnega varstva, ki obsega vse
oblike pomoci v zavodu, v drugi druzini ali drugi organizirani obliki, s katerimi
se starejSim nadomesc&ajo ali dopolnjujejo funkcije doma in lastne druzine, zlasti
pa bivanje, varstvo, organizirana prehrana in zdravstveno varstvo. lzvajajo tudi
pomoc¢ posamezniku in druzini na domu ter naloge, ki obsegajo priprave okolja,
druzine in posameznikov na starost.?®

Na spletni strani Domovi za starejSe je opisan sprejem v dom za starejSe,
objavljen seznam nastanitvenih mest in seznam domov za starejSe.

Center za starejSe obéane Ormoz

Je organizacija, Ki je glede na potrebe lokalnega okolja bila ustanovljena leta
2002. Dom stoji na obrobju mesta Ormoz, v neposredni blizini zdravstvenega
doma. Dom lahko sprejme 153 stanovalcev v osrednji zgradbi, v Grosljevi vili,
ki je locirana tik ob njej, je kapaciteta 12 stanovalcev. V letu 2019 je vrata odprla
tudi enota Sveti Tomaz, kjer je 28 postelj, namenjenih institucionalnemu
varstvu.

Stanovalcem zagotavlja socialno oskrbo, zdravstveno nego in prijazno ter
domace okolje. Stanovalcem se glede na individualne potrebe in Zelje ponudi
namestitev v enoposteljnih, dvoposteljnih ali ve€posteljnih sobah, opremljenih
s sanitarijami, z moznostjo prikljucka za TV ali telefon.

Poleg osnovne oskrbe in nege strokovni delavci nudijo stanovalcem Stevilne
aktivnosti z moznostjo krepitve zdravja, psihofizi¢nih sposobnosti ter motori¢nih
spretnosti. Trudijo se izboljSati kakovost Zivljenja tretjega Zivljenjskega obdobja
s strokovno obravnavo, prijaznostjo, spostovanjem in ustvarjanjem domacnosti
okolja.
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Ulica dr. Hrovata 10a, 2270 Ormoz
02 7416 200
https://www.cso-ormoz.si/predstavitev.html

Enota Sveti Tomaz

Sveti Tomaz 11b, 2258 Sveti Tomaz
02 7416 320

051 694 443

POMOC NA DOMU

Na spletni strani Pomoc¢ na domu so predstavljene vrste pomodi, izvajalci,
sofinanciranje storitev, register zasebnikov in pravnih oseb, ki opravljajo
socialnovarstvene storitve pomo¢ druzini na domu.

Na spletni strani Instituta Republike Slovenije za socialno varstvo je objavljen
zemljievid pomoci na domu po slovenskih obcinah, s kontakti in cenami.

Pomo¢ na domu Ormoz

V sklopu oskrbe starejSih se izvaja tudi pomo€ na domu za potrebe starostnikov
v lokalnem okolju ter se nudi razvoz prehrane na dom.

02 7416 295

041 633 046

pnd@cso0-0rmoz.si
https://www.cso-ormoz.si/pomoc_na domu.html

DEMENCI PRIJAZNE TOCKE

Demenci prijazna toCka je namenjena osebam z demenco, njihovim svojcem
ter vsem drugim v lokalni skupnosti, ki zaradi narave dela prihajajo v stik tudi z
osebami z demenco. Na demenci prijazni toCki lahko pois€ejo informacije ter
se seznanijo z nacini in postopki komuniciranja ter usmerjanja oseb z demenco,
ki se izgubijo ter ne najdejo poti domov.?¢

Na spletni strani Spomincica, kjer so dostopne Stevilne informacije o demenci,
podpori svojcem, aktualne informacije, je objavljen tudi zemljevid demenci
prijaznih to¢k v Sloveniji.
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Drustvo Spominé¢ica Ormoz
V Ormozu imamo §tiri demenci prijazne tocCke:

Center starejsih obanov Ormoz
Ulica dr. Hrovata 10, 2270 Ormoz

Knjiznica Franca Ksavra Meska Ormoz
Zigrova ulica 6b, 2270 Ormoz

Grajska pristava Ormoz
Grajski trg 1, 2270 Ormoz

Rdeci Kriz Slovenije, Obmoéno zdruzenje Ormoz
Ptujska cesta 8f, 2270 Ormoz

02 7417 050

spomincicaormoz@gmail.com

Svetovalni telefon: 059 305 555

BREZPLACNA PRAVNA POMOC/SVETOVANJE

Brezplacna pravna pomoC zagotavlja pravico do sodnega varstva socialno
ogrozenim osebam. Upravi€enci lahko zaprosite za celotno ali delno pokritje
stroSkov pravne pomodi in sodnega postopka.?’

Informacije o upravi¢enosti do brezplacne pravne pomoci in vlogi za oddajo so
dostopne na spletni strani Brezplacna pravna pomoc.

Lokalno brezplaéno pravno svetovanje

Brezpla¢na pravna pomoc je namenjena tistim, ki jo potrebujejo, pa si je zaradi
teZjega finan¢nega polozaja ne poiscejo.

mag. Helena Poli¢ Kosi
Kolodvorska cesta 6, 2270 Ormoz
02 7400 136

02 7400 137

051 326 036
helena@odv-polic-kosi.si
https://www.odv-polic-kosi.si/
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JAVNE SANITARIJE IN PREVIJALNICE

Drustvo za kroni¢no vnetno Crevesno bolezen od leta 2009 izvaja akcijo Naj
javno straniS€e. Akcija je namenjena osveS$Canju javnosti o pomenu in
urejenosti strani$é in kot informacija ¢lanom ter neélanom drustva, kje v
obiskanih obcinah in bencinskih ¢rpalkah ob avtocestah v Sloveniji imamo
moznost dostopa do strani$¢a.?®

Mobilna aplikacija Najblizji WWC ponuja seznam vseh javnih stranis¢, informacije
o njihovi oceni, delovhem Casu in vodenje do najblizjega straniS¢a. Informacije
so dostopne tudi na spletni strani Zemljevid stranis¢ v Sloveniji.

Lokalne javne sanitarije

Javne sanitarije so namenjene vsem obiskovalcem in so redno vzdrzevane.
Javne sanitarije se nahajajo na vec lokacijah v OrmoZzu, natan¢neje:

o Avtobusna postaja Ormoz: odprto 24 ur na dan, vse dni v letu;
e Grad Ormoz: od 7.00 do 19.00;
e Holermuos Ormoz: pon.—pet. od 8.00 do 20.00, sob. od 8.00 do 17.00.

Lokalne previjalnice
Previjalnici sta na voljo v dveh javnih straniscih:

e Zdravstveni dom Ormoz: pritli¢je, hodnik Nujne medicinske pomodi,
¢ Holermous Ormoz: pon.—pet. od 8.00 do 20.00, sob. od 8.00 do 17.00.

RAZVOJNA AGENCIJA

Njihovo poslanstvo je omogocanje trajnostnega razvoja lokalnih skupnosti za
kakovostno Zivljenje prebivalcev in razvoj podpornega okolja za podjetnistvo,
ki posledi¢no prinasa nastanek novih delovnih mest in krepitev gospodarstva.
Razvojno raziskovalni center Ormoz je vodilni partner Lokalno akcijske
skupine UE Ormoz.

Razvojno raziskovalni center (RRC) Ormoz
Vrazova ulica 9, 2270 Ormoz

02 741 53 54

info@rrc-ormoz.si

https://www.rrc-ormoz.si/

Facebook
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KNJIZNICA

Knjizni€no dejavnost opravlja 58 splosnih knjiznic, ki jo izvajajo v ve€

kot tiso€ manjSih in vecjih krajih po Sloveniji. Knjiznice so fizi€ni in virtualni
prostori uenja, prireditev, sre¢evanj, informacijska srediS¢a lokalnih
skupnosti, prostori druZenja, socialnega mrezenja ter demokrati¢nega
sooblikovanja druzbe. V Sloveniji je razvoj knjiznic usmerjen v inovativnost in
proaktivnost, povezovanje v okolju, trajnostni razvoj, posodobitev poslovnega
modela in krepitev delovanja mreze knjiznic, v razvoj novih storitev, v
pridobivanje znanj, potrebnih kot odgovor na neprestane spremembe v druzbi
ter v utrjevanje vloge knijiznice kot aktivnega partnerja v druzbi.?®

Splosne knjiznice igrajo pomembno vlogo tudi pri skrbi za zdravje, saj
zagotavljajo dostop do informacij, virov in storitev, ki lahko prispevajo k
boljSemu zdravju posameznikov in skupnosti. Nekatere knjiznice ponujajo
programe in delavnice o zdravju, koti¢ke za zdravje, programe in druge
izobrazevalne pristope za spodbujanje druzinske pismenosti, projekt Branju
prijazna obcina ipd.

Knjiznica Franca Ksavra Meska Ormoz

Knjiznica Franca Ksavra MeSka Ormoz je osrednja sploSna knijiznica, ki
opravlja javno sluzbo na podrocju knjiznicne dejavnosti za obmocje obdcin
Ormoz, Sredi8Ce ob Dravi in Sveti Tomaz.

Zigrova ulica 6b, 2270 Ormoz

02 7415 584
knjiznica.ormoz@Kknjiznica-ormoz.si
https://orm.sik.si/

Facebook

Instagram

Pod okrilje knjiZznice Franca Ksavra MeSka Ormoz spadajo Stiri organizacijske
enote:

Krajevna knjiznica SrediS¢e ob Dravi
Slovenska cesta 22, 2277 SrediS¢e ob Dravi
02 7415 273

Krajevna knjiznica Ivanjkovci
Ivanjkovci 71a, 2259 Ivanjkovci
02 7415 581

Krajevna knjiznica Sveti Tomaz
Sveti Tomaz 11, 2258 Sveti Tomaz
02 7133 058
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Krajevna knjiznica Miklavz pri Ormozu
Miklavz pri Ormozu 34, 2275 Miklavz pri Ormozu
02 7415 585

KOMUNALNO PODJETJE

V Komunalnem podjetju se ukvarjajo s Siroko paleto dejavnosti, ki se v osnovi
delijo na trzne dejavnosti in izvajanje gospodarskih javnih sluzb. Med trznimi
dejavnostmi izvajajo sledeCe dejavnosti: gradbene storitve, dimnikarske
storitve, samopostrezna avtopralnica, upravljanje nepremicnin, storitve javne
higiene in druge manjSe podporne dejavnosti.

Komunalno podjetje Ormoz d. o. o. je glavni izvajalec storitev komunalnih
dejavnosti na podrocju obcin Ormoz, Sredis€e ob Dravi in Sveti Tomaz.

Hardek 21c, 2270 Ormoz
02 7410 660
tajnistvo@kp-ormoz.si
racuni@kp-ormoz.si
vode@kp-ormoz.si
odpadki@kp-ormoz.si
https://kp-ormoz.si/
Facebook
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NEVLADNE ORGANIZACIJE

V Sloveniji deluje ve€ kot 27 tiso€ nevladnih organizacij (NVO), ki so dejavne
tako reko€ na vseh podrocjih zivljenja — od sociale, kulture, Sporta,
zagovornistva, ekologije, zdravja do civilne zas€ite in skoraj vseh podrocij
delovanja danasnje druzbe.

Nevladne organizacije delujejo na mednarodni, nacionalni in regionalni ravni,
nepogresljive so tudi na lokalni ravni. Na teh ravneh uresniCujejo oziroma
zadovoljujejo interese in potrebe prebivalcev, zdruzujejo, opozarjajo na
nepravilnosti ter Se na razlicne druge nacine izboljSujejo kakovost Zivljenja v
okolju, kjer delujejo. V Sloveniji poznamo tri prevladujoCe oblike nevladnih
organizacij, in sicer drustva, zavode in ustanove.3°

vvvvv

fviv v

Gosposvetska cesta 83, 2000 Maribor
02 2342 146

pip@zavodpip.si

https://zavodpip.si/

Facebook

Humanitarne organizacije

Humanitarne organizacije delujejo kot sploSne dobrodelne organizacije,
organizacije za kroni¢ne bolnike in organizacije za samopomog.3'

V zbirniku smo zbrali kontakte organizacij, ki delujejo na nasem obmocju.
Informacije o vseh humanitarnih organizacijah v Sloveniji pa so dostopne v
Razvidu humanitarnih _organizacij Ministrstva za zdravie in Razvidu
humanitarnih organizacij Ministrstva za delo, druzino, socialne zadeve in enake
moZznosti.
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Obmocéno zdruzenje Rdecega kriza Ormoz

Obmocno zdruzenje Rdecega kriza Ormoz (OZ RK Ormoz) je prostovoljna,
samostojna, nevladna, humanitarna, nepridobitna organizacija, ki deluje na
obmocdju ob¢in Ormoz, SrediS¢e ob Dravi in Sveti Tomaz.

Ptujska cesta 8f, 2270 Ormoz
02 7417 050

041 450 116
ormoz.ozrk@ozrks.si
https://ormoz.ozrk.si/sl

Zupnijska Karitas Ormoz

Zupnijska Karitas Ormoz je prostovoljna, neprofitna organizacija. Prizadevajo
si za soCuten odnos do vseh ljudi, zlasti do tistih, ki so se zna$li v stiski.
Podpirajo pravi¢no razdelitev dobrin ter si prizadevajo za uresnicitev skupnega
dobrega za vse in vsakega posameznika. Ljudem v stiski pomagajo k ¢im vedji
samostojnosti in se pri tem opirajo na pozitivne vidike njihovega zivljenja.

Skolibrova ulica 15, 2270 Ormoz
040 713 021
vilma.trop@gmail.com

Zupnijska Karitas Sveti Tomaz

Zupnijska Karitas Sveti Tomaz pokriva obmogje celotne obg&ine Sveti Tomaz ter
krajev Lahonci in Zvab, ki spadajo v isto Zupnijo. Ob&asno razdeljujejo
prehranske pakete pomoci potrebnim. Na voljo imajo tudi oblacila in osnovna
Zivila, ki jih lahko prejmejo vsi, ki se znajdejo v stiski. Za otroke pripravljajo
pakete Solskih potrebs€in, ob zaletku Solskega leta pa v sodelovanju z
Osnovno $olo Sveti Tomaz pomagajo tudi pri sofinanciranju Sole v naravi.
Vsakemu, ki se znajde v stiski, skuSajo pomagati po najboljSih moceh. Vrata
njihovih prostorov so odprta dvakrat mese¢no, ob Cetrtkih — tako za vse, ki
potrebujejo pomog&, kot tudi za tiste, ki Zelijo darovati hrano, oblacila ali druge
potrebscine.

Sveti Tomaz 41, 2258 Sveti Tomaz
041 761 927
zupnijatomaz@gmail.com
Facebook
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Medob¢inska zveza prijateljev mladine Ormoz

Medobcinska zveza prijateljev mladine Ormoz (MZPM Ormoz) je prostovoljna
organizacija, ki deluje v dobro otrok, mladostnikov, starSev in druzin. MZPM
Ormoz je nevladna, samostojna, humanitarna in nepridobitna drustvena
organizacija.

Kerencicev trg 11, 2270 Ormoz
031 711 446
aleksandra.kociper@gmail.com

Drustvo prijateljev mladine Ivanjkovci

Povezujejo se z organizacijami v Krajevni skupnosti Ivanjkovci (osnovna 3Sola,
vrtec, gasilci) in organizirajo ali sodelujejo z njimi pri razlicnih Sportnih,
prostoCasnih in drugih dogodkih. Pomagajo tudi pri premagovanju socialnih
stisk druzin.

Ivanjkovci 1, 2259 Ivanjkovci
041 914 892
mvocan2@amail.com

Drustvo prijateljev mladine Velika Nedelja

Drustvo je samostojno, prostovoljno in nepridobitno zdruzenje krajank in
krajanov, ki delajo za dobrobit otrok, mladostnikov in druzin. Ustanovljeno je
bilo leta 1977 in od takrat je aktivno.

Velika Nedelja 7, 2274 Velika Nedelja
040 799 247
marija.rajh@gquest.arnes.si

Facebook
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Drustvo paraplegikov Prekmurja in Prlekije

Drustvo paraplegikov Prekmurja in Prlekije deluje kot regionalno drustvo za ljudi
s paraplegijo, tetraplegijo ali paraparezo oz. tetraparezo na obmocju Prekmurja
in Prlekije. Zagotavlja prevoze, socialno pomoc, Sportno-rekreativne dejavnosti,
medicinsko-tehni¢ne pripomocke, prilagoditve stanovanj in podporo za
ohranjanje zdravja in kvalitete Zivljenja ¢lanov. S programi osebne asistence
ter dejavnostmi na podroc€ju kulturnega udejstvovanja in informiranja spodbuja
druzenje, rehabilitacijo in vklju€evanje paraplegikov v druzbo.

NorSinska ulica 14, 9000 Murska Sobota
02 5321 347

drustvo.p.i.p@siol.net
https://www.dppp.si/

Drustvo za osteoporozo Ormoz

Drustvo deluje samostojno od leta 2003. S svojimi aktivnostmi ozaves¢ajo o
osteoporozi in aktivnostih, ki podpirajo zdravje in pomagajo pri obvladovanju
bolezni. Organizirajo strokovna predavanja, presejalne UZ meritve mineralne
kostne gostote, pohode ter druge dejavnosti za krepitev zdravja.

Ptujska cesta 8, 2270 Ormoz

02 7401 216

051 378 911

041 454 876

cilka.spindler@gmail.com
https://osteoporoza.si/category/aktualno/do-ormoz

Medobcinsko drustvo invalidov Ormoz

Medobdinsko drustvo invalidov Ormoz izvaja Stevilne aktivnosti z namenom
izboljSanja kakovosti Zivljenja svojih ¢lanov ter ozaveS€anja javnosti o potrebah
invalidov. S posebnimi socialnimi programi pomagajo invalidom na razli¢nih
podrocjih z namenom lazjega premagovanja ovir, krepitve njihovega zdravja,
medsebojne pomoci ter vzpostavljanja socialnih stikov, ki posamezniku
omogocajo povezovanje z okoljem in s ¢lani drustev invalidov.

Ptujska cesta 8d, 2270 Ormoz

02 7401 772

070 713 028

mdi.ormoz@teleing.com
https://www.zdis.si/drustva/reqgija-podravje/mdi-ormoz
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Zdruzenje za pomo¢ pri demenci Ormoz — Spominc¢ica

Zdruzenje nudi podporo osebam z demenco in njihovim svojcem ter ozavesc¢a
javnost o pomenu zgodnjega prepoznavanja bolezni in ustrezne obravnave
obolelih. Dejavnosti drustva vklju€ujejo informiranje, svetovanje, druzabnistvo,
skupino za samopomoc, izobrazevanje ter medgeneracijsko povezovanje.

Ptujska cesta 8f, 2270 Ormoz

041 393 175

spomincicaormoz@gmail.com
https://ormoz.ozrk.si/sl/Drustvo-Spomincica-Ormoz
Facebook

Koronarno drustvo Ptuj — Ormoz

Koronarno drustvo Ptuj — Ormoz deluje z namenom izboljSanja kakovosti
Zivljenja bolnikov s sréno-zilnimi obolenji ter nudi strokovno podporo,
rehabilitacijo in izobraZzevanje na podroCju preventive in okrevanja po srcnih
boleznih.

Dornava 128, 2252 Dornava
041 711 205
roman4petrovic@gmail.com
https://zkdks.si/

Drustvo cerebrovaskularne bolezni po mozganski kapi Sveti Tomaz

Drustvo nudi podporo osebam po mozganski kapi in njihovim svojcem ter si
prizadeva za vecjo ozaveSCenost o posledicah in izzivih, povezanih z
mozgansko kapjo. Organizirajo strokovna predavanja, izobrazevalne delavnice
in druzabne dogodke, s katerimi prispevajo k boljSi kakovosti Zivljenja obolelih
v obcini Sveti Tomaz.

Sveti Tomaz 17a, 2258 Sveti Tomaz

Drustvo svetovalcev za telefonsko pomoé v stiski Cricek Ormoz

Drustvo svetovalcev za telefonsko pomoé v stiski »CRICEK« Ormoz je oblika
nestrankarskega, nevladnega in neprofitnega delovanja, ki temelji na
spostovanju zakonitosti, ustavnosti in na temeljih doloCil o €lovekovih pravicah
in humanosti. Drustvo je del slovenskega sistema za podporo ljudem v stiski.
Deluje pod okriliem Sopotnika, katerega Clanici sta tudi drustvi za telefonsko
pomoc v stiski Tvoj telefon iz Postojne in Klic upanja Celje. V Slovensko Zvezo
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STS je poleg Sopotnika vklju€eno tudi drustvo Samarian iz Ljubljane. Zveza je
vklju€ena tudi v mednarodno organizacijo IFOTES.

Drustvo Cri¢ek deluje na sedezu v Ormozu vse od leta 2000. Skupaj z drugimi
drustvi Zveze delujemo na brezplacni telefonski liniji 116 123. Linija je odprta
24 ur na dan in vse dni v letu.

Ulica dr. Hrovata 10a, 2270 Ormoz
031 628 047
drustvo.cricek@protonmail.com

Sportne organizacije

Atletski klub Ormoz

V Atletskem klubu Ormoz sledijo vodilu, da je gibanje eden izmed klju¢nih
dejavnikov zdravega nacina Zivljenja. Kljub vsem uspehom ne zaposlujejo
svojega trenerja in v osnovi delujejo prostovoljno ter se s tekom prvenstveno
ukvarjajo rekreativno, ¢eprav mnogi rezultati clanov morda pri€ajo drugace.

V klubu z leti opazajo, da se $tevilo &lanov poveduje. Ze nekaj let je namreé v
klubu prisotnih ve¢ kot 100 tekaskih navdusencev.

Atletski klub Ormoz je v ve€ kot dveh desetletjih delovanja postal prepoznaven
na Stevilnih tekaskih prireditvah. Iz njihovih vrst izhaja tudi nekaj tekmovalceyv,
ki so dosegli izjemne rezultate na drzavnem, evropskem in prav tako tudi na
svetovnem nivoju.

Novakova cesta 17, 2270 Ormoz
041 815 694

info@ak-ormoz.si
https://ak-ormoz.si/

Judo klub Ormoz

Judo klub Ormoz je del PrleSke judo zveze. Ustanovljena je bila z namenom
ustvarjati pogoje za dvig kvalitete juda in judoistov ter Sporta na splosno, skrbi
za popularizacijo juda, sodelovanja pri izvajanju programov Sportne vzgoje
otrok in mladine, Sporta otrok in mladine, usmerjenih v kakovostni in vrhunski
Sport, Sportne dejavnosti Studentov, kakovostnega Sporta, vrhunskega Sporta,
Sportne rekreacije, izobrazevanja in izpopolnjevanje strokovnih kadrov,
nudenja organizacijske in strokovne pomoci svojim Clanicam, sodelovanja s
Clanicami pri izvedbi Sportnih tekmovanj ter drugih $portnih akcij, organizacije
prireditev.
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Mihovci pri Veliki Nedelji 10b, 2274 Velika Nedelja
041 681 537

prleska.judozveza@gmail.com
https://judo-prlekija.si/prleskajudozvezal/jk-ormoz/

Nogometni klub Ormoz

Nogomet je Ze v preteklosti imel zaradi svoje priljubljenosti in razSirjenosti
posebno mesto in vlogo v posameznih okoljih. To velja tudi za Ormoz, kjer
tukajSnji nogometni klub obstaja Ze tri desetletja. Nogomet je pomemben in v
Ormozu nepogresljiv druzabni dogodek. Poleg tega, da se na nogometnih
tekmah ljudje druZijo in pogovorijo o stvareh v vsakdanjem Zivljenju, je nogomet
tudi povezovalni dejavnik med razli¢nimi generacijami. NK Ormoz sestavlja vec
razli¢nih generacij ekip: vse od selekcije U9 pa do ¢lanske ekipe.

Ptujska Cesta 12d, 2270 Ormoz
041 279 836

info@nkormoz.si
nogometna.sola@nkormoz.si
https://nkormoz.si/

Rokometni klub Jeruzalem Ormoz

Rokomet se je prvi€¢ v Ormozu igral leta 1957. Zraven konkuren¢ne Clanske
ekipe v klubu deluje tudi iziemno uspesSna rokometna Sola. Najpomembnejsi cilj
rokometne Sole je, da izoblikuje domace igralce, ki bodo lahko v Elanski ekipi
RK Jeruzalem Ormoz uspesno tekmovali v prvoligadki konkurenci. Ob jasno
izrazenih tekmovalnih ciljih in Zelji po izoblikovanju vrhunskih rokometnih
igralcev so naloge rokometne Sole tudi vzgojne, izobrazevalne, zdravstveno-
higienske in antropolo$ke narave.

Ptujska cesta 10, 2270 Ormoz
040 619 722
https://rkormoz.si/o-nas/kontakt/

Rokometni klub Velika Nedelja

Rokometni klub Velika Nedelja je bil ustanovljen leta 2007. Njegova domaca
dvorana je Sportna dvorana Velika Nedelja. Zraven Clanske ekipe pa klub
sestavljajo tudi ekipe kategorij vse od mini rokometa do veteranov.

47

E."El'" itk



mailto:prleska.judozveza@gmail.com
https://judo-prlekija.si/prleskajudozveza/jk-ormoz/
mailto:info@nkormoz.si
mailto:nogometna.sola@nkormoz.si
https://nkormoz.si/
https://rkormoz.si/o-nas/kontakt/

Velika Nedelja 7, 2274 Velika Nedelja
041 685 936
info@rkvelikanedelja.com

Tenis klub Ormoz

Clani kluba lahko na obmogju $portnega parka Mestna graba uporabljajo igriséa
in tam uzivajo v igranju tenisa. Kompleks je sestavljen iz treh teniskih igriS¢€ in
je na razpolago aktivnim tekmovalcev, ¢lanom kluba in turistom.

Dobravska ulica 13a, 2270 Ormoz
041 950 688
niko.kecek@agmail.com

Teniski klub Ivanjkovci

Ivanjkovci 1, 2259 Ivanjkovci
031 320 617

Kolesarski klub Jeruzalem Slovenija

Klub je bil ustanovljen na pobudo sosedov, prijateljev in znancev, ki jih druzi
ljubezen do kolesarjenja, zZelja po krepitvi zdravja ter vztrajnost in pogum.

Veliki Brebrovnik 11, 2275 Miklavz pri Ormozu
031 376 672
kkjeruzsalemslovenija@amail.com

Nogometni klub Sredis¢e ob Dravi

Nogometni klub SrediS¢e ob Dravi je bil ustanovljen leta 1977. Klub je
sestavljen iz ve€ selekcij vse od najmlajSih nogometnih nadobudnezev do ekipe
veteranov, ki sodelujejo v lokalni ligi in na razli€¢nih nogometnih turnirjih.

Trate 10a, 2277 SrediS¢e ob Dravi
031 520 109
nksredisce@gmail.com
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Smucarski klub Sveti Tomaz

viv v

V Prlekiji, natancneje v obgini Sveti Tomaz, deluje edino smucis¢e v Sirsi regiji,
in sicer smucisce Globoki klanec v Hranjigovcih, s katerim upravlja Smucarski
klub Sveti Tomaz. Smucarski klub Sveti Tomaz s svojim trdim delom vsako leto

Vv v

omogoca, da je smuciS€e Globoki klanec optimalno pripravljeno na smuko.

Sveti Tomaz 44, 2258 Sveti Tomaz
051 605 815
Facebook

Klub malega nogometa Tomaz

V obéini Sveti Tomaz Ze od leta 1993 deluje Klub malega nogometa. Clani
ekipe dosegajo izjemno dobre rezultate, udelezujejo se tekem po vsej Sloveniji
in s tem pripomorejo k prepoznavnosti ob¢ine. Prav tako pa v lokalnem okolju
organizirajo turnirje v igranju malega nogometa.

Sveti Tomaz 44, 2258 Sveti Tomaz
kmntomaz@agmail.com
Facebook

RibiSka druzina Ormoz

Ribiska druzina Ormoz je prostovoljno, samostojno, nepridobitno zdruzenje
fiziCnih oseb, ki so se zdruzile zaradi varovanja voda ter vodnih in obvodnih
ekosistemov, ribolova in upravljanja ribiSkega okoliSa ter Sportno rekreativne
dejavnosti. RD Ormoz upravlja z Ormoskim ribiSkim okolisem, ki zajema
obmocje ob&ine Ormoz, Sredis€e ob Dravi in Sveti Tomaz. V ribiSki okolis
spadajo reka Drava, reka Pesnica, potok LeS$nica, potok Libanja, Pavlovski -
PuSenski potok, potok Sejanca, potok Trnava, ribnik Ormoz, ribnik Savci in
ribnik Obrez.

Ob ribniku 1, 2270 Ormoz
02 7402 331
info@rd-ormoz.si
tajnik@rd-ormoz.si
https://rd-ormoz.si
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Sportno drustvo Mladost Miklavz pri Ormozu

Sportno drustvo Mladost Miklavz je lokalno drustvo, ustanovljeno novembra
1995, s sedezem v Miklavzu pri OrmoZzu. Delujejo kot nevladna, prostovoljska
organizacija. Drustvo je aktivho na veC Sportnih podrocjih. V okviru sekcij
izvajajo dejavnosti, kot so nogomet, namizni tenis, kolesarjenje in smucanje.
Poleg rekreativnih aktivnosti organizirajo tudi druzabne dogodke, tekmovanja
in tradicionalne Sportne prireditve na ravni ob¢ine Ormoz.

Njihov glavni cilj je promocija zdravega Zivljenjskega sloga ter povezovanje
lokalne skupnosti skozi Sport.

Miklavz pri Ormozu 35, 2275 Miklavz pri OrmoZzu
040 248 864

mladost95@gmail.com

Facebook

Sportno drustvo Cvetkovci

Sportno drustvo obstaja ze od 1998, namen drustva je bil ljudi povezovati in jih
spodbujati k sodelovanju pri prireditvah, tako $portnih in kulturnih. Sportno
drustvo redno organizira turnirje v odbojki in malem nogometu. Organizirajo tudi
druge prireditve: pustovanje, izdelava velikega presmeca, odprto kuhinjo ob
veliki noc€i, zimsko rekreacijo v telovadnici, pohod za vas€ane, miklavzevanje,
pa Se kakSno monokomedijo.

Cvetkovci 50, 2273 Cvetkovci
041 818 457
ales.plohl@gmail.com
Facebook

Sportno drustvo Ivanjkovci

Namen dru$tva je povezovanje vseh generacij skozi $portne aktivnosti. Sportno
drustvo lvanjkovci je bilo ustanovljeno 1962.Ukvarjajo se z razlicnimi Sportnimi
panogami (nogomet, odbojka, tenis). Redno organizirajo turnirje ter druge
aktivnosti. V svoje vrste vedno vabijo nove ¢lane.

Ivanjkovci 2, 2259 lvanjkovci
041 681 192
040 741 037
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Sportno drustvo Pusenci

Sportno drustvo deluje na podrogju vasi Pudenci in $e $irSe v obgini. V drustvo
so v€lanjeni €lani iz vasi Pavlovci, Frankovci, Hum, Obrez, SrediS€e ob Dravi in
mesta Ormoz. V drustvu ni starostnih ovir.

Sportno drustvo Pusenci ima status nevladne organizacije v javnem interesu
na podrocju Sporta. Spada med ¢lane Sokolske zveze Slovenije.

Drustvo upravlja z Vaskim domom Pusenci in Sportnimi igriS¢i za mali nogomet,
odbojko na mivki ter koSarko. lzvajajo program igranja malega nogometa in
odbojke za mlade ter starejSe igralce na Sportnem igriS€u pri Vaskem domu
Pusenci in v zimskem &asu v Sportni dvorani Hardek.

SD Pusenci vrsto let organizira Zimsko ligo malega nogometa Ormoz, ki se igra
v Sportni dvorani Hardek in v kateri vsako leto nastopa 150 igralcev. Najvedgji
uspeh nogometne ekipe drustva, v sezoni 1999, je bilo prvo mesto v
medobcinski ligi malega nogometa Ptuj na prostem in uvrstitev v 2. slovensko
ligo malega nogometa vzhod. V 2. ligi je ekipa igrala dve sezoni, in sicer v letih
1999 in 2000.

Ekipa malega nogometa se udelezuje Zimske lige malega nogometa, prav tako
pa sodeluje na poletnih nogometnih turnirjih v okolici. Za ostale ¢lane drustva
se izvajajo miselne igre, kartanje in igranje namiznega tenisa v zimskem cCasu.
V poletnem Casu se organizirajo pohodi in kolesarjenje po okoliskih krajih
ob&ine Ormoz. Prav tako je znano taborjenje s Sotori ob reki Dravi in spust po
reki s ¢olnom, katerega lastnik je drustvo.

Pusenci 27a, 2270 Ormoz
miran.kuharic@teleing.com

Sportno drustvo Viéanci

Sportno drustvo Viganci deluje na razliénih krajevnih dogodkih. Ukvarjajo se z
rekreacijo in Sportnimi dejavnostmi v skupnosti. Njihova naloga je, da
spodbujajo rekreacijo starejsih in odraslih, sodelujejo pri podeljevanju lokalnih
priznanj, kot na primer leta 2012 so prejeli bronasto plaketo KS Velika Nedelja.

Vicanci 16, 2274 Velika Nedelja

Sportno razvedrilno drustvo Pristan Frankovci

Delujejo v Frankovcih v ob¢ini Ormoz v vaskem domu Frankovci. Glavne
dejavnosti drustva so razne aktivnosti — nogomet, odbojka, pikado, rocni
nogomet, namizni tenis, biljard. Za ¢lane drustvo organizira pohod.

Njihov namen so $portne dejavnosti in razvedrilne vsebine oziroma kombinacija

Sportnih, druzabnih in kulturnih dogodkov. [ | | i N HE BN
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Frankovci 26a, 2270 Ormoz
041 623 342
kolaricmitia5@agmail.com

Sokolsko drustvo Ormoz

Sokolsko drustvo OrmozZ je nastalo na osnovi delovanja sokolskega Sportno-
kulturnega drustva, ki je delovalo na zaCetku dvajsetega stoletja v Ormozu.

Prebivalci OrmoZza so se Ze v zaCetku 20. stoletja ukvarjali s $portom in kulturo.
Leta 1912 je bilo ustanovljeno drustvo pod vplivom sokolskega gibanja, ki je na
Slovenskem zacelo delovati z ustanovitvijo Juznega Sokola v Ljubljani (1863).
Po ponovni ozivitvi leta 2002 je drustvo leta 2012 praznovalo stoletnico.

Drustvo izvaja razli¢ne dejavnosti, ki so namenjene Sportu za zdravje, kulturi in
celostnemu razvoju ter promociji Slovenskih goric in Slovenije.

Njegove glavne dejavnosti so kolesarjenje, skupinske vadbe, Sportne igre,
aktivnosti v naravi, kulturni dogodki ter strokovne delavnice in javne tribune.
Aktivno sodeluje tudi z razli€nimi Sportnimi zvezami in lokalnimi drustvi ter
Solami.

Hardek 24, 2270 Ormoz
051 437 044

051 621 666

041 621 270
sokol.ormoz@gmail.com
Facebook

Planinsko drustvo Maks Mesko Ormoz

Planinsko drustvo Maks Me8ko Ormoz deluje neprekinjeno od leta 1962. Gre
za prostovoljno in neprofitno drustvo, ki zdruzuje ljubitelje narave, pohodnistva,
gornistva in drugih oblik planinske dejavnosti. Njegovo temeljno poslanstvo je
spodbujanje zdravega zivljenjskega sloga, varnega gibanja v naravi ter
povezovanja ljudi skozi planinske, izobrazevalne in druzabne aktivnosti.

Vsako leto drustvo pripravi letni program izletov, ki vkljuCuje Sirok nabor
dejavnosti: pohodnistvo, planinske ture, plezanje, zimsko smucanje, poletne
tabore za mladino, kolesarjenje in razliCna izobrazevanja. Aktivho sodelujejo
tudi z vrtci, osnovnimi Solami in Gimnazijo Ormoz, kjer izvajajo projektne dni,
planinske krozZke in predstavitve.

Pomemben del delovanja predstavlja organizacija poletnih planinskih taborov
za osnovnoSolce in dijake. Tabori vkljuCujejo pohodnisStvo, Sportne igre,
ustvarjalne delavnice, kulturne oglede in ve€erno druzenje ob tabornih ognijih.
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Posebnost drustva je tudi skrb za Ormosko planinsko pot (OPP) — kroZno pot,
dolgo priblizno 64 kilometrov, ki povezuje ob¢ine Ormoz, SrediS¢e ob Dravi in
Sveti Tomaz. Pot je razdeljena na deset odsekov in oznaCena s planinskimi
tablami, vodniki pa skrbijo za redno vzdrzevanje in promocijo poti. Za
pohodnike so na voljo tudi knjizice z Zigi, opisi poti in GPS sledi.

V drustvu si lahko sposodite planinsko opremo, pridobite zemljevide ali se
prijavite na planinske izlete.

Planinsko drustvo Maks MesSko Ormoz tako pomembno prispeva k razvoju
pohodniske kulture, planinske vzgoje mladih ter povezovanju lokalne skupnosti
na obmocju ob¢ine Ormoz in SirSe.

Skolibrova ulica 12, 2270 Ormoz
041 698 741
info@pdrustvo-mmormoz.si
www.pdrustvo-mmormoz.si
Facebook

Rekreacijsko drustvo Godeninci
Spodbuja rekreacijo in medsosedsko povezanost v osrcju Prlekije.

Rekreacijsko drustvo Godeninci je aktivho lokalno zdruzenje, ki Ze od svoje
ustanovitve 22. junija 2006 pomembno prispeva h kakovosti Zivljenja v vasi
Godeninci in Sirsi okolici. Z osrednjim ciliem spodbujanja rekreacije in druZzenja
med krajani, drustvo organizira raznolike dejavnosti, ki krepijo tako telesno
pripravljenost kot medsosedske vezi.

Kot pove Ze ime samo, je glavni poudarek delovanja drustva na rekreaciji. V
enem izmed glasil Obcine Sredis€e ob Dravi so zapisali: "Ker se imenujemo
Rekreacijsko drustvo Godeninci, moramo za rekreacijo svojih ¢lanov redno
skrbeti, kar pa uresni€ujemo z rednim kolesarjenjem." Ta preprosta, a zgovorna
izjava povzema bistvo njihovega poslanstva. Med njihovimi vidnejSimi
aktivnostmi so:

e Pohodnistvo in kolesarjenje: Organizacija pohodov, kot je bil na primer
"Pohod od Trnave do Drave", in redni kolesarski izleti po slikoviti
pokrajini Prlekije.

e Druzabna sreCanja: Drustvo prireja razliCna sreCanja za svoje Clane in
krajane. Posebej velja izpostaviti praznovanja ob dnevu Zena, ki so
namenjena prijetnemu druzeniju in krepitvi vezi med vas€ankami.

o Skrb za okolje: Redno organizirajo Cistilne akcije po vasi Godeninci, s
Cimer kazejo svojo zavezanost k urejenemu in Cistemu okolju.

o Udelezba na lokalnih prireditvah: Drustvo se aktivno vklju€uje v pustne
povorke in druga sre€anja v organizaciji ObCine SrediS¢e ob Dravi, s
Cimer prispevajo k Zivahnemu utripu v kraju.
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Ceprav drustvo nima svoje uradne spletne strani ali izraziteje prisotnosti na
druzbenih omrezjih, o svojem delovanju redno obvesca preko lokalnih medijev,
predvsem preko obcinskega glasila "Sredica". Njihovo delo temelji na
prostovoljstvu in entuziazmu ¢lanov, ki si prizadevajo za aktivno in povezano
vasko skupnost.

Godeninci 38, 2277 SrediS¢e ob Dravi
sasa.wunderling22@agmail.com

Sportno drustvo Sveti Tomaz

$portno drustvo Sveti Tomaz je lokalno drustvo iz obCine Sveti Tomaz na
Stajerskem. Ustanovljeno je bilo leta 2010. Prijavljena dejavnost: Sportni klub
(SKD 2008: R93.120).

Pokrivajo ve€ razli€nih Sportnih in druzabnih aktivnosti. Sekcije vkljuCujejo:
koSarko, badminton, pohodnistvo, kolesarjenje, tenis, $ah, pikado, kartanje,
Legende Malih vin (nogomet in odbojka na mivki), ribistvo, fit vadba (pilates za
zenske), ribisko drustvo.

Sekcije pogosto organizirajo notranja in zunanja tekmovanja, memoriale in
turnirje.

Organizirajo ob¢&ni zbor, ki vklju€uje kulturni program (npr. lokalni pevci,
predavanja) in gostovanja znanih osebnosti, denimo alpinista Vikija Groslja, ki
je bil imenovan tudi za ¢astnega ¢lana drustva.

Sveti Tomaz 44, 2258 Sveti Tomaz
kmntomaz@agmail.com

Sportno-animacijsko drustvo Carosmeh
Ze sam nasmeh je lahko Garovnija ...

Sportno animacijsko drustvo Carosmeh je skupnost, ki verjame v mo¢ nasmeha
— V njegovo sposobnost, da spremeni dan, poveze ljudi in vnese iskrico v vsak
trenutek. V drustvu delujejo predvsem na podrocju Sporta in animacije, kjer
skozi gibanje, igro in pozitivno energijo Sirijo dobro voljo ter ozavesc¢ajo o
pomenu zdravega nacina Zzivljenja in Custvene vitalnosti.

Njihov cilj je ustvarjati okolje, kjer se vsak posameznik lahko zacuti Zivega,
sprejetega in polnega navdiha. Skozi Sportne aktivnosti, zabavne dogodke in
sréne animacije povezujejo ljudi ter jim pomagajo najti mo€ v sebi — pogosto
prav s preprostim nasmehom.
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Trnovci 13, 2258 Sveti Tomaz
carosmeh@gmail.com
Facebook

Drustvo za telesno vzgojo Partizan SrediS¢e ob Dravi

Drustvo za telesno vzgojo Partizan Sredis€e ob Dravi je neposredni naslednik
nekdanjega Dravskega Sokola, ki je bil ustanovljen pred vec kot sto leti. Po
drugi svetovni vojni je bila sokolska organizacija razpus€ena, telovadna drustva
pa so bila leta 1951 zdruzena pod imenom Partizan. Tako je tudi v SrediS¢u ob
Dravi nastalo drustvo, ki je od tedaj pomemben nosilec Sportnega in
druzbenega Zivljenja v kraju.

Drustvo danes ohranja bogato tradicijo in jo nadgrajuje z dejavnostmi, ki so
namenjene razliCnim starostnim skupinam. Skrbi za gibalni razvoj predSolskih
otrok, mladine, odraslih in starejSih. V Casu zimske rekreacije se izvajajo
gibalne urice za predSolske otroke, sploSna vadba, zumba, pilates, nogomet,
koSarka, odbojka in namizni tenis. V poletnih mesecih se €lani zbirajo na
odbojkarskem igriséu v Sportnem parku Trate. Poleg redne vadbe drustvo
organizira tudi daljSi pohod na velikono¢ni ponedeljek, kolesarske izlete v
Cakovec in Varazdin, smuéarski dan ter sodeluje na razliénih dogodkih v obgini
in SirSe.

Posebna skrb je namenjena sodelovanju z drugimi drustvi v obCini, saj se tako
krepi povezanost in bogati druzbeno Zivljenje kraja. Na dogodke se redno
odzove veliko Stevilo obCanov, kar potrjuje, da se zavedajo pomena gibanja za
zdravje, dobro pocutje in kakovost Zivljenja. Gibanje je namre¢ nalozba vase in
hkrati prispevek k povezanosti celotne skupnosti.

Slovenska cesta 24, 2277 SrediS¢e ob Dravi

Prlesko konjenisko drustvo

Prlesko konjeniSko drustvo deluje od leta 1999, s sedezem v Malem
Brebrovniku pri druzini Kosec. Namen drustva je ohranjanje in promocija
tradicionalnega konjeniStva v Prlekiji, predvsem skozi: delavnice za otroke,
sreCanja konjenikov, na katerih se organizirajo skupne jeze po ormoskem
okolju, s postanki ob lokalnih lepotah (npr. Ormoske lagune) in prijetnim
druzenjem ob domaci hrani in vinu, voznje s kocijami, sodelovanje pri
tradicionalnih Zegnanijih konj (ob prazniku sv. Stefana pri Miklavzu pri Ormozu,
ki so del najdaljSe tradicije blagoslova konj v prleskih krajih), viteSke igre ter
druge predstave v sodelovanju z drugimi drustvi.

Mali Brebrovnik 58, 2259 Ivanjkovci
Facebook
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Konjenisko drustvo Sredis¢e ob Dravi

Zdruzuje ljubitelje konj za druzenje, Solo jahanja, otroske tabore in udelezbo na
tekmovanijih.

Grabe 12, 2277 SrediS¢e ob Dravi
drustvo.kocijaz@agmail.com
Facebook

Drustvo kocijaz Lopersice

Drustvo Kogijaz Lopersice deluje od leta 2011. Clane drustva veze ljubezen do
konjev. Samo ime pove, da se je ideja za nastanek drustva porajala kocCijazem,
kasneje so se drustvu prikljucili tudi jahaci. Organizirajo redna srecanja, skupne
jeze, piknike, voznje s kocCijami.

Lopersice 35, 2270 Ormoz
drustvo.kocijaz@agmail.com
Facebook

Strelsko drustvo Joze Kerenci¢ Miklavz pri Ormozu

Vinski Vrh 78, 2275 Miklavz pri Ormozu
02 7197 057
Facebook

Strelsko drustvo Kovinar Ormoz
SD Kovinar Ormoz je eno izmed najboljSih Sportnih strelskih drustev v Sloveniji.

Ukvarjajo se s Sportnim strelstvom, kar pomeni, da zastopajo olimpijske
discipline pod okrillem OKS (Olimpijski Komite Slovenije) in SZS (Strelska
Zveza Slovenije).

Prve korake v $portno strelstvo lahko pri¢nejo mladi Zze od 5. razreda naprej.
Njihovo streliSCe je opremljeno z novimi elektronskimi tar€ami, kar pomeni, da
se vec ne strelja na papir, kot se je to v€asih. Zainteresiranim otrokom nudijo
tako trenerja kot tudi vso potrebno opremo.

Treningi so zabavni in hkrati poucni, otroci se naucijo veliko discipline, drzanja
doloCenih pravil kot tudi koncentracije.

Organizirajo ogromno tekmovanj, tako na obcinskem, regijskem kot tudi na
drzavnem in mednarodnem nivoju. V njihovih vodah imajo najbolj$o strelsko in
seveda tudi drzavno reprezentantko UrSko Kuhari¢. Tu je Se veliko drugih
strelcev z odli¢nimi rezultati in kolajnami iz drzavnih in mednarodnih prvenstev,
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brez katerih zagotovo ne bi bili tako uspesni, kot so. Vse tekmovalce poskusajo
najbolj, kar je mozno, podpirati in jim nuditi tako strokovno znanje kot tudi
najboljSo opremo.

Cvetli¢na ulica 10, 2270 Ormoz
031 660 266
tadejhorvat@hotmail.co.uk
info@sdormoz.si

Facebook

Strelsko drustvo Trap

Ljutomerska cesta 38, 2270 Ormoz
Facebook

Strelsko drustvo Sredisc¢e ob Dravi

Trg talcev 1, 2277 SrediS¢e ob Dravi
02 7191 263

Strelsko drustvo Katja Sveti Tomaz

Drustvo ima Ze veC kot sedemdesetletno dobo delovanja. So €lani Strelske
zveze Slovenije, povezujejo pa se tudi s sorodnimi drustvi v bliznji okolici
(Ljutomer in Ormoz). Imajo status organizacije, ki deluje v javnem interesu na
podrocju Sporta. Na lokalni ravni sodelujejo z vsemi drustvi (Sportna drustva,
PGD in OS). Zagotavljajo $portno-rekreativno dejavnost za oba spola in vse
starostne kategorije. S podrocja Sportnega strelstva se vecinsko omejujejo na
zracno pusko in pistolo. V svojem programu izvajajo obcinsko strelsko ligo,
obcinsko prvenstvo in tekmovanje v Sportnem streljanju za Pokal obCine Sveti
Tomaz. Organizirajo memorialno tekmovanje za Zvonka MeS$ka in sodelujejo z
veteranskimi in ¢astniSkimi organizacijami. Skrbijo za strokovni kader in Sportno
opremo za strelce in Stiristezno streliSCe, v katerem delujejo. Organizirajo tudi
strokovno ekskurzijo za vse Clane in druge ljubitelje.

Sveti Tomaz 44, 2258 Sveti Tomaz
051 233 157
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Kulturne organizacije

Drustvo za ohranjanje dedis¢ine "Prleski zelezni¢ar"

Drustvo je posveceno ohranjanju kulturne in tehni¢ne dediS¢ine Zeleznice na
obmocju Prlekije. Skozi razli¢ne aktivnosti skrbijo za ohranjanje spomina na
vlogo Zeleznice v razvoju lokalnega okolja, zbirajo zgodovinsko gradivo,
razstavljajo predmete, organizirajo sre€anja, razstave in tematske dogodke ter
sodelujejo z drugimi sorodnimi organizacijami. Namen drustva je ohranjati in
Siriti zavest o pomembnosti ZelezniSke dediSCine v naSem prostoru.

Zainteresirani posamezniki jih lahko kontaktirajo preko e-poste ali telefona.
Veseli so vseh, ki Zelijo sodelovati pri ohranjanju nasSe skupne Zelezniske
zgodovine — bodisi kot Clani, prostovoljci ali podporniki.

Oslusevci 48, 2273 Podgorci
041 526 517
prleski.zeleznicar@gmail.com
Facebook

Kulturno drustvo Ormoz

Po uspesnih letih delovanja v razli¢nih drustvih in pevskih zasedbah smo se
zanesenjaki lepe pesmi in obujanja ljudskega izrocila odloc€ili obuditi Kulturno
drudtvo ormoski oktet ter ga preimenovati v neko¢ Ze obstojeCo Kulturno
drustvo Ormoz.

Kulturno drustvo Ormoz deluje na $irsem obmogju Prlekije in Stajerske. Pod
okriljem drustva delujejo mosSka vokalna skupina, gledaliSko-etnoloSka skupina,
skupina Septima in trobilni kvintet.

Gonilna sila drustva so €¢lani vokalne skupine Holermuos. Skupina nosi ime po
naselbini, ki se v zgodovini prvi€ omenja na kraju sedanjega Ormoza. Sestavlja
jo pet €lanov, ki z veseljem prepevajo ob najrazli¢nejSih priloznostih.

Gledalisko-etnoloska skupina Macleki skrbi za ohranjanje ljudskega izro€ila, saj
predvsem v jesenskem in zimskem Casu poskrbi za prikaz obiCajev ob trgatvi,
krstu mosta in prihodu dobrih moz ter tako poskrbi za veselo razpolozenje
mladih in starih.

Septima v glasbi predstavlja okrasek, saj skladbo dodatno polepsa in obogati.
Prav to poCnejo Clani skupine SEPTIMA, ko s svojimi nastopi popestrijo
praznovanja in prireditve ter s poslusalci skupaj prepevajo pozno v no¢. V
SEPTIMI je torej osem vokalistov in instrumentalistov, ki z moSkim Stiriglasnim
petiem in igranjem na akusti¢ne instrumente (Sest brenkal in harmonika)
ustvarjajo priredbe skladb vseh Zanrov in zvrsti. Clani skupine v tej zasedbi
delujejo od julija 2013, ko so prvi¢ skupaj nastopili.

Clani trobilnega kvinteta so drustvu prinesli novo energijo in svezino. S svojimi
atraktivnimi nastopi popestrijo marsikateri drzavni_praznik ali_d ma(":e. EE
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praznovanje. Tudi €lani trobilnega kvinteta na trobila izvajajo priredbe skladb
vseh zanrov in zvrsti, za katere skrbi njihov vodja Slavko Petek.

Ulica Ksaverja Meska 5, 2270 Ormoz
031704 128

kdo.ormoz@gmail.com
https://kd-ormoz.si/

Facebook

Kulturno drustvo Oslusevci

Kulturno drustvo OsluSevci je bilo uradno ustanovljeno 1973, sami zacetki
drustva pa segajo v daljno leto 1909. Drustvo deluje predvsem na podro¢ju vasi
OsluSevci in navzven v krajevni skupnosti Podgorci, ob&ini Ormoz in SirSe.
Nase poslanstvo je ohranjanje starih obiajev, povezovanje vas€anov in
Clanov, tako kulturno kot z druzenjem. Tako pripravljamo kulturne, glasbene in
gledaliSke prireditve skozi vse leto, med drugim proslave ob kulturnih in
cerkvenih praznikih, vasko sre€anje z druzenjem vasSCanov ter bozi¢ne
prireditve. V okviru drustva delujejo tudi vokalna skupina »Oslusari« in dramska
skupina, ki redno nastopata na lokalnih prireditvah in SirSe.

Oslusevci 20, 2273 Podgorci
070 827 147
oslusevci.kpd@gmail.com

Kulturno drustvo Podgorci

Kulturno drustvo Podgorci zdruZuje Clane, ki jim ljubiteljska kultura in ohranjanje
kulturne dediS€ine pomenita eno od temeljnih vrednot ¢lovekovega bivanja.

V Kulturnem drustvu Podgorci, ki deluje ze krepko ve€ kot 110 let, je najbolj
aktivna folklorna dejavnost: ples, ljudsko petje ter godenje ljudskih viz.

V drustvu se z rednimi vajami in nastopi ponasajo s Stirimi generacijsko
razlicnimi folklornimi skupinami, skupino pevcev ljudskih pesmi ter Stirimi godci,
ki sestavljajo razlicne glasbene sestave. Aktivni so tudi ¢lani dramske skupine.
Skupine se pri pripravi dogodkov med seboj povezujejo in dopolnjujejo.

Sekcije drustva so:

odrasla folklorna skupina,

otroSke folklorne skupine,

pevci ljudskih pesmi FSKD Podgorci,
ljudski godci Stori Eehoki in

dramska sekcija.
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Podgorci 80, 2273 Podgorci
031 793 332
fs.kd.podgorci@gmail.com
Facebook

Kulturno drustvo Simon Gregor¢ic¢ Velika Nedelja

Kulturno drustvo Simon Gregorcic Velika Nedelja je drustvo z ve¢ kot 130-letno
tradicijo, ustanovljeno leta 1893. V drusStvu deluje veC sekcij: ljudski godci in
pevci, mladinska gledaliSka skupina Mladi Gregor€i¢, odrasla gledaliSka
skupina, tamburaska sekcija in Zzenska vokalna skupina Tisa.

Velika Nedelja 10, 2274 Velika Nedelja
041 482 130
anton.zumbar@gmail.com
https://kulturnodrustvovelikanedelja.si/
Facebook

Kulturno turisti€no drustvo Miklavz pri Ormozu

Kulturno turisti¢no drustvo v sedanji obliki deluje od leta 2009, ko se je takratno
Turisti€éno drustvo Miklavz pripojilo h Kulturnemu drustvu Miklavz. Kulturna in
turisticna dejavnost pa na obmocju Miklavza sega nazaj v leto 1923. V Kulturno
turistitnem drustvu Miklavz pri Ormozu je vklju€enih ve¢ kot 100 ¢lanov.
Drustvo ima status drustva, ki deluje v javnem interesu. Clani svoje interese
uveljavljajo na razli¢nih podrog¢jih z aktivnim delovanjem znotraj Sestih sekcij:

folklorna sekcija,
gledaliska sekcija,
likovna sekcija,
sekcija gospodinj,
tamburaska sekcija in
turisticna sekcija.

Namen in Zelja druStva je razvijanje ljubiteljske kulturne dejavnosti s
spodbujanjem kulturne ustvarjalnosti, kulturno vzgojo in izobraZevanjem ter
posredovanije in varovanije kulturnih dobrot. Zelijo spodbuijati razvoj turizma na
obmocju Krajevne skupnosti Miklavz pri OrmoZzu in na Jeruzalemski vinski cesti
ter predstavljati kraj v ozji in SirSi okolici.

Miklavz pri Ormozu 35, 2275 Miklavz pri OrmoZzu
031 734 079

ktd.miklavz@gmail.com

https://ktdmiklavz.si/

Facebook
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Likovno kulturno drustvo Ormoz "Likudo"

Drustvo je bilo ustanovljeno jeseni leta 2014 z namenom povezovanja,
druzenja, izobrazevanja in izmenjavanja znanj ter izkuSenj takrat predvsem
likovnikov z ormoSkega podrocja. V zaCetku delovanja druStva so bile izvedene
predvsem delavnice, kjer so ¢lani pridobivali nova znanja ali jih prenasali na
druge. Tekom delovanja drustva so se v drustvo pridruzili tudi fotografi in kiparji.
Leta 2022 je bila izpeljana 1. mednarodna likovna kolonija Skriti kotiCki Ormoza.
Drustvo letno organizira mednarodno likovno/fotografsko/kiparsko kolonijo. Po
izvedenih kolonijah nastala dela razstavijo v Beli dvorani Grajske pristave.
Svoja dela razstavljajo tudi v sklopu prireditev Ob&ine Ormoz, krajevnem
prazniku ipd. Pripravijo pa tudi samostojne razstave C¢&lanov drustva.
UdeleZujejo se likovnih kolonij po Sloveniji in v tujini, kjer likovna dela ostanejo
organizatorju. Sodelujejo na regijskih in drzavnih likovnih natecajih ter natecajih
v tujini. Clani svoja znanja pridobivajo na razliéne nacine (projekti preko Ljudske
univerze, JSKD, likovne kolonije, delavnice, samoizobrazevanje itd.).

Grajski trg 3, 2270 Ormoz
040 289 285
likudo.ormoz3@gmail.com
Facebook

Kulturno drustvo Obrez

Obrez 85, 2277 SrediS¢e ob Dravi
gledaliska.obrez@agmail.com

Pevsko drustvo "Okarina"

Hum pri Ormozu 47, 2270 Ormoz
041 371 093
zbor.okarina@gmail.com
Facebook

Prosvetno drustvo Sredis¢e ob Dravi (Godba na pihala)

Slovenska cesta 28, 2277 SrediS¢e ob Dravi
godba.sredisce@agmail.com
Facebook
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Kulturno drustvo Fran Ksaver Mesko Sveti Tomaz

Kulturno drustvo ima pomembno socialno funkcijo tudi v danaSnjem svetu.
Clovek v njih i8¢e oporo za koristno, zabavno in ustvarjalno vklju€evanje v
doloceno skupino.

Prizadevajo si za izvajanje razlicnih vrst umetnosti, ohranjanje lokalne in
nacionalne tradicije in nase skupne dedis€ine na splosSno. Mladi so klju€ni za
ohranjanje in nadaljevanje kulturne dediScine.

Kultura nas izpostavi kot posameznika, vendar pa nas obenem tudi zdruzuje,
nam daje obcutek pripadnosti neki skupini.

Kulturno druStvo prispeva k bogatenju kulturnega Zivljenja v naSi lokalni
skupnosti. Spodbuja kreativnost, medsebojno razumevanje in pripadnost.

V KD Fran Ksaver MeSko Sveti Tomaz delujejo literarna, dramska in folklorna
skupina ter ljudske pevke.

Sveti Tomaz 44, 2258 Sveti Tomaz
041 834 244
zlatka.majcen1957@gmail.com
Facebook
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Zavod za kulturo, izobrazevanje in svetovanje Prasila (Zavod KIS
Prasila)

Zasebni zavod "Prasila" deluje kot srediS€e za kulturne, izobrazevalne in
svetovalne dejavnosti, ki prispevajo k razvoju lokalne skupnosti in SirSe regije.
Zavod zdruzuje razlitne programe, ki spodbujajo kulturno ustvarjalnost,
vsezivljenjsko u€enje in podporo posameznikom ter organizacijam.

Zavod se je preoblikoval iz Literarno kulturnega drustva Prasila SrediS¢e ob
Dravi, ki je bilo ustanovljeno leta 2013. Izvedli so veliko literarnih vecerov,
vecerov prleske knjige in vina, srednjeveski tabor za otroke, literarne natecaje,
sodelovali pri snemanju dokumentarca o Franu Ksavru Mesku ter snemanju o
panonskem narecju z RTV SLO, organizirali pa so tudi znanstveni simpozij o
Martinu Kojcu. lzdali so sledeCe monografske publikacije: PrleSka dusa:
severovzhodna Slovenija s poudarkom na Prlekiji: prleski literarni ustvarjalci in
podoba Prlekije v literarnih delih (2014), Martin Kojc, most k spoznanju (2018),
Martin Kojc: zbornik povzetkov (2018), Stanko Janezi¢, graditelj in sejalec miru
(2020), Martin Kojc, misli za vsak dan (2023).

Nadaljevali pa bodo tudi z izdajanjem del z naSega »konca, torej Se naprej se
bodo ukvarjali z domoznanstvom in zapus€ino nasih prednikov.

Mladinska ulica 6, 2277 SrediS¢e ob Dravi
040 422 386

srnechelena@gmail.com
https://www.kis-prasila.si/

Pevsko drustvo JUA — Zenska vokalna skupina JUA

Zenska vokalna skupina JUA, kar v svahiliju pomeni sonce, Ze vrsto let prinasa
toplino, svetlobo in glasbeno energijo v domaco regijo in SirSe. Skupina
zdruzuje dekleta, ki jih povezuje iskrena ljubezen do petja, prijateljstvo in Zelja
po ohranjanju ter soustvarjanju glasbene dedis€ine.

Namen skupine ni le izvajanje veéglasnega petja, temveC tudi povezovanje
skupnosti, sodelovanje na kulturnih dogodkih, ohranjanje ljudskega in
umetnega glasbenega izroc€ila ter ustvarjanje nepozabnih trenutkov ob glasbi.
Repertoar zajema Sirok nabor skladb — od slovenskih ljudskih in umetnih pesmi
do svetovne vokalne literature ter sodobnih priredb.

Skupina redno vadi in nastopa na razli¢nih prireditvah, koncertih, festivalih ter
sodeluje na revijah pevskih zborov in dobrodelnih dogodkih.

Obrez 16, 2277 SrediS¢e ob Dravi
041 223 071
jua.sonce@gmail.com

Facebook
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Turistiéne organizacije

Turistiéno informacijski center Ormoz (Javni zavod za turizem kulturo in
Sport ob€ine Ormoz)

Vse turistiCne informacije in ponudbe za destinacijo Ormoz (prodajalna
spominkov, darilni program, Check in Hostel Ormoz).

Grajski trg 3, 2270 Ormoz
02 7415 356
051634 311
tic@jeruzalem-slovenija.si

Drustvo Antonovanje na Kogu

V letu 2010 je za organizacijo in promocijo praznovanja Antonovanja bilo
ustanovljeno drustvo Antonovanje na Kogu. Ob prazniku sv. Antona
PusScCavnika se v naSem kraju sreCa veliko ljudi in ze tradicionalno zvrsti tudi
nekaj vidnejsih prireditev. Zelja vseh je, da se obigaji ob godu svetnika ohranijo
tudi bodo€im rodovom, predvsem pa, da se v praznovanje vklju€i ¢im vecC
pocCasi ze izumrlih navad iz preteklosti. Antonovanje je glede obiska in vsebin
Ze pred leti preseglo meja krajevne skupnosti in obCine, saj se ljudje radi
vracajo na prireditve. O samem prazniku Ze nekaj let poroamo tudi v lokalnih,
obcinskih in drzavnih glasilih.

Drustvo je bilo ustanovljeno z namenom, da poskrbi za celoletno promocijo
turisticnih, kulinari€nih, kulturnih in verskih vsebin, ki so osnova romanja in
praznovanja Antonovanja, prav tako pa je drustvo zadolzeno za organizacijo in
pomoc pri vodenju prireditev. V drustvu se trudimo v praznovanje vkljuciti tudi
ostala drustva in organizacije.

Cilj drustva je poskrbeti za uspesno izvedbo Antonovanja in priblizati praznik
ljudem tudi onkraj nasih meja. Zelja drustva pa je ohraniti praznovanje v taki ali
Se bolj razSirjeni obliki tudi v bodoce.

V drustvo vabimo vse ljudi dobre volje, da se nam pridruzijo s svojimi idejami in
delom ter postanejo Clani drustva.

Kog 7, 2276 Kog

031 284 702
info@antonovanje.si
https://www.antonovanje.si/
Facebook
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Turistiéno drustvo "Klopotec" Zerovinci

Turistiéno drustvo Klopotec Zerovinci ze veé desetletij pomembno prispeva k
ohranjanju in spodbujanju kulturne, naravne ter turisticne dedis¢ine v lokalnem
okolju.

Drustvo redno organizira strokovno ekskurzijo za clane, v okviru katere
spoznavajo kulturne in naravne znamenitosti Slovenije. Prav tako v maju
pripravijo tradicionalne Smarnice, ki povezujejo krajane in ohranjajo bogato
kulturno izrocilo.

Posebno pozornost namenjajo ohranjanju starih obiCajev, kot sta Zetev in
koSnja. Postavljajo klopotec, simbol vinorodnih obmocij in zas€itni znak
drustva, ter ga okrasijo z rozami, s Cimer prispevajo k urejeni in gostoljubni
podobi kraja. Redno tudi organizirajo Cistilne akcije.

Drustvo s svojo dejavnostjo povezuje krajane, deluje prostovoljno, z veliko
predanostjo in vztrajnostjo, ter predstavlja zgled dobrega sodelovanja v
skupnosti.

Zerovinci 7, 2259 Ivanjkovci
041 942 833
miran.dovnik66@gmail.com

Turisti€no drustvo Pavlovski vrh Libanja

Pavlovski vrh 28, 2259 lvanjkovci
turisticno.drustvo.pvli@gmail.com
Facebook

Turistiéno drustvo Podgorci

Turisticno drustvo Podgorci deluje Zze vse od leta 1979 in s svojim trudom,
predanostjo ter ljubeznijo do domacega kraja prispeva k ohranjanju in razvoju
lokalne turisticne ponudbe. Nase drustvo zdruzuje pridne in marljive ljudi, ki s
svojim delom skrbijo za promocijo kraja, organizacijo prireditev in ohranjanje
kulturne dedisCine.

Poleg tega organizirajo razlicne dogodke, kot so pohodi, delavnice za naSe
najmlajSe in druzabna sreCanja, s katerimi Zelijo povezati skupnost in
obiskovalcem predstaviti lepote Podgorcev.

Podgorci 80, 2273 Podgorci
031 421 832
franc.cajnko@gmail.com
Facebook
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Turistiéno drustvo Runeé

Runec 26, 2259 Ivanjkovci
Facebook

Turistiéno etnografsko drustvo Sodinci

TuristiCno etnografsko drustvo Sodinci je bilo ustanovljeno leta 2012. Drustvo
Steje vec kot 170 Clanov.

Glavne dejavnosti drustva so:

izdelava pustnih mask,

e obiskovanje domacih karnevalov (Ptuj, Ormoz, Videm, Markovci,
Dornava, Cirkulane, Dobovo in Sostanj),

e obiskovanje mednarodnih karnevalov (Hrvaska, Crna gora, Srbija,

Makedonija, Bosna in Hercegovina),

velikono€no druzenje in kresovanje,

Cistilna akcija,

prvomajski pohod in druzenje,

kolesarjenje,

izlet po Sloveniji,

sodelovanje na Rimskih ter Viteskih igrah (Ptuj),

postavljanje jaslic ter druZenje ob njih.

Drustvo sodeluje na:

karnevalih (po Sloveniji in tujini),
krajevnem prazniku Velike Nedelje,
Rimskih ter Viteskih igrah,
Martinovanju v OrmozZzu.

Namen drustva je druzenje ter zabava pri razliCnih dejavnostih.

Sodinci 13, 2274 Velika Nedelja
070 367 192
tedsodinci@gmail.com

Turisti€no in kulturno drustvo Kog

Kog 7, 2276 Kog
https://nakoqu.si/turisticno-drustvo-kog/
Facebook

Turistiéno kulturno drustvo Ivanjkovci

Turisticno kulturno drustvo Ivanjkovci je eno izmed vecjih drustev v obcini
Ormoz. Ustanovljeno je bilo leta 1997, sprva kot Turisti¢no drustvo. Leta 2007
pa se je k Turistichemu drustvo spojilo Se Kulturno druéa/o. n n
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V drustvu aktivno delujejo Stiri sekcije: dramska skupina, folklorna skupina,
pevski zbor in ljudska godba.

Ivanjkovci 1, 2259 Ivanjkovci
tkd.ivanjkovci.tkd@gmail.com
Facebook

Instagram

Turistiéno drustvo SrediSc¢e ob Dravi

Trg talcev 3, 2277 Sredis¢e ob Dravi
tdsredisceobdravi@gmail.com
Facebook

Turistiéno drustvo Sveti Tomaz

Sveti Tomaz 44, 2258 Sveti Tomaz
turisticno.drustvo.sv.tomaz44@gmail.com
Facebook

Ostale organizacije

Drustvo upokojencev

Drustvo upokojenceyv je prostovoljno, samostojno, nepridobitno in humanitarno
zdruzenje upokojenih oseb, ki deluje z namenom izboljSanja kakovosti Zivljenja
starejSih, krepitve medsebojne solidarnosti ter spodbujanja aktivhega in
zdravega staranja. Drustvo zdruZuje €lane iz obcin in krajevnih skupnosti in jim
omogoca vklju€evanje v razlicne dejavnosti.

Drustvo upokojencev Ivanjkovci
Ivanjkovci 2, 2259 Ivanjkovci

Drustvo upokojencev Miklavz pri Ormoz
Miklavz pri Ormozu 35, 2275 Miklavz pri Ormozu

Drustvo upokojencev Ormoz
Ul. dr. Hrovata 8, 2270 Ormoz

Drustvo upokojencev Podgorci
Podgorci 80, 2273 Podgorci

Drustvo upokojencev Velika Nedelja
Velika Nedelja 7, 2274 Velika Nedelja

Drustvo upokojencev Zarja Kog
Kog 4, 2276 Kog

67

E."El'" itk



mailto:tkd.ivanjkovci.tkd@gmail.com
https://www.facebook.com/tkdivanjkovci
https://www.instagram.com/tkdivanjkovci/
mailto:tdsredisceobdravi@gmail.com
https://www.facebook.com/td.sredisce/
mailto:turisticno.drustvo.sv.tomaz44@gmail.com
https://www.facebook.com/p/Turisti%C4%8Dno-Dru%C5%A1tvo-SVETI-TOMA%C5%BD-100064369314475/

Drustvo upokojencev SrediS¢ée ob Dravi
Slovenska cesta 24, 2277 SrediS¢e ob Dravi
upokojenci.sredisce@gmail.com

Drustvo upokojencev Sveti Tomaz
Sveti Tomaz 44, 2258 Sveti Tomaz
Facebook

Klub ormoskih studentov (KOS)

Klub ormoskih $tudentov (KOS) so prostovoljna organizacija in delujejo na
podrocju mladinskega organiziranja. Vsako leto izvedejo veC kot 20 projektov,
ki so namenjeni vsem starostnim skupinam. S pomocjo projektov Zzelijo
prebivalcem mesta Ormoz in okolice omogoditi aktivno prezivljanje prostega
Casa, prav tako pa “obuditi” mesto Ormoz.

KerenciCev trg 11, 2270 Ormoz
040 783 848
klubkos@gmail.com
https://klub-kos.si/

Facebook

Instagram

Varstveno delovni center Ormoz (ZUDV Dornava)

Varstveno delovni center izvaja program vodenja, varstva in zaposlitve pod
posebnimi pogoji. Razvoj novih zaposlitvenih oblik in individualiziran pristop
omogocajo uporabniku postopen in uspesSen napredek v osvajanju dolocenih
zaposlitvenih operacij, moznost odlo¢anja, soodlo¢anja, soustvarjanja ter vpliv
na lastno Zivljenje. Uporabniki se vkljuCujejo v take oblike dela, ki jim
omogocajo ohranjanje pridobljenih znanj ter razvoj novih sposobnosti, ter, da
vidijo sebe kot potrebne c¢lane druzbe. Obogaten je tudi z razliCnimi
sprostitvenimi in Sportnimi aktivnostmi ter interesnimi dejavnostmi po meri
uporabnika.

Opekarniska 12a, 2270 Ormoz

E."El'" itk

68


mailto:upokojenci.sredisce@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100013680213257
mailto:klubkos@gmail.com
https://klub-kos.si/
https://www.instagram.com/klubormoskihstudentov/

OBCINA

Obcina je osnovna lokalna skupnost, ki v okviru zakonodaje samostojno ureja
svoje zadeve in izvaja doloCene zakonske predpise in naloge na podrocjih, ki
so ji dodeljeni. Obcino sestavlja obmocje enega ali ve¢ naselij, povezanih s
skupnimi interesi prebivalcev. Predstavnik obcine je po veCinskem voliinem
sistemu izvoljeni Zupan.

Program »Zdrava mesta« je dolgoro€en mednarodni program Svetovne zdravstvene
organizacije (SZO), ki ima v lokalnih okoljih enkratno in neponovljivo viogo. Pospesuje
novosti in spremembe v lokalni zdravstveni politiki, zagovarja nove pristope k
druzbenemu zdravju.

Namen programa je, da vsako mesto oziroma obcina vodi zdravo javno politiko, kar se
kaZe v vedji skrbi za zdravje, v izbolj8anju zdravstvenega stanja prebivalcev, v
varovanju mestnega okolja, predvsem pa v upostevanju predlogov prebivalcev za
boljSe zivljenje v mestu.

Cilj programa je, nenehno spodbujanje zdravja in blagostanja vseh prebivalcev ter
zmanjSevanje neenakosti na podrocju zdravja, delovanje na regionalni, nacionalni in
globalni ravni ter izvajanje strateSkih prednostnih nalog SZO.

Clanica mreze Zdravih mest je tudi Obg&ina Ormoz. Prav tako v nasem lokalnem okolju
deluje lokalna akcijska skupina (LAS). Lokalna akcijska skupina LAS UE Ormoz je bila
formalno ustanovljena na ustanovni skupsc€ini 26. 8. 2015 v Beli dvorani Grajske
pristave v Ormozu. Ustanovnih ¢lanov je bilo 35, prihajajo pa tako iz javnega kot iz
zasebnega sektorja. VkljuCene so vse tri obc&ine: oblina Sveti Tomaz, SrediS¢e ob
Dravi ter ob&ina Ormoz.

Pri¢akovani rezultati LAS so vkljuCevanje skupnosti:

k doseganju kazalnikov, zastavljenih v Strategiji lokalnega razvoja,
v izvajanje projektnih aktivnosti v okviru operacij,

k identificiranju potreb na obmocju LAS,

k enakomernemu razvoju obmocdja LAS.



https://nijz.si/programi/zdrava-mesta/

Ormoz

Obc&ina Ormoz se nahaja v severovzhodnem delu Slovenije, v Podravski regiji,
ob meji s Hrvasko. Je ena izmed manjsih obcin, a bogata z naravnimi lepotami,
kulturno dedis€ino in gospodarskim potencialom. Obc&ina zajema mesto Ormoz
in ve€ manjSih naselij. Ima dolgo tradicijo vinogradnistva in vinarske kulture, ki
je del lokalne identitete. Poleg vinogradniStva so pomembne tudi Zivinoreja,
pridelava hrane in manjSi obrati ter storitvene dejavnosti. ZdruZuje naravne
lepote, kulturno dediS€ino in gospodarski potencial, kar jo dela privlaéno za
turizem, kmetijstvo in Zivljenje. Je obcCina, kjer se stik tradicije in sodobnosti lepo
prepleta.

Ptujska cesta 6, 2270 Ormoz
02 7415 300
obcina.ormoz@ormoz.si
https://www.ormoz.si/
Facebook

Sredisée ob Dravi

Obcina Sredis€e ob Dravi je vpeta med griCevnate Slovenske gorice na severu
in reko Dravo na jugu. Razprostira se na 31 kvadratnih kilometrih. V petih
naseljih (Sredis&e ob Dravi, Godeninci, Salovci, Grabe in Obrez) Zivi 2307
prebivalcev. Nastala je z izlo€itvijo iz Ob&ine Ormoz in lezi ob slovensko-hrvaski
meji. Vinorodno obmocdje je povezano z vinsko cesto, ki obiskovalcem ponuja
prijetna dozivetja ob kulinariki in vrhunskih vinih tega vinorodnega okoliSa ter
rekreacijo v naravnem okolju. Turisticno ponudbo obcine dopolnjuje bogata
kulturna dediScCina, utrip kraja pa Stevilne prireditve.

Trg talcev 4, 2277 Sredis€e ob Dravi
02 7416 610
obcina.sredisce.ob.dravi@siol.net
https://sredisce-ob-dravi.si/
Facebook

Sveti Tomaz

Obcina Sveti Tomaz je nastala 1. marca 2006 z izlo€itvijo iz Ob&ine Ormoz.
Obcina obsega 17 naselij: Sv. Tomaz, Koracice, Hranjigovci, Gornji Klju€arovci,
Savci, Rucmanci, Trnovci, PrSetinci, Senik, Mezgovci, Rakovci, Zagorje,
Sejanci, Bratonecice, Mala vas, GradisCe in Sencak ter ima 2209 prebivalcev.
Razprostira na povrsini 38 kvadratnih kilometrov. V vecini je kmetijsko podrocje,
za katero je znacilna razprSenost po celotnem obmocju ob¢ine. Prebivalci se
poleg zaposlitve ukvarjajo tudi s kmetijstvom. S svojim pridnim delom
pripomorejo k lepsi podobi kraja.



mailto:obcina.ormoz@ormoz.si
https://www.ormoz.si/
https://www.facebook.com/obcina.ormoz.33
mailto:obcina.sredisce.ob.dravi@siol.net
https://sredisce-ob-dravi.si/
https://www.facebook.com/obcinasredisceobdravi.uradno

Sveti Tomaz 37, 2258 Sveti Tomaz
02 7416 603

obcina@sv-tomaz.si
https://sv-tomaz.si/

Krajevne skupnosti

Krajevna skupnost je samostojno organizirana oblika prebivalcev na
doloCenem delu obcine, ki jih povezujejo skupni interesi in potrebe na podrocju
zagotavljanja pogojev za boljo kvaliteto zivljenja. Krajevna skupnost deluje
samostojno v skladu s svojimi akti in programom dela ter v okviru statuta
obcine.

Ormoz

Ptujska cesta 6, 2270 Ormoz
02 7415 360
ks.ormoz@siol.net
Facebook

Miklavz pri Ormozu

Miklavz pri Ormozu 35, 2275 Miklavz pri OrmoZzu
02 7415 375

ks.miklavz@siol.net

Facebook

Velika Nedelja

Velika Nedelja 7, 2274 Velika Nedelja
02 7415 391
k.s.velika.nedelja@siol.net

Facebook

Podgorci

Podgorci 23b, 2273 Podgorci
02 7415 395
K.s.podgorci@siol.net
Facebook

Kog

Kog 7, 2276 Kog
02 7415 380
ks.kog@siol.net

Ivanjkovci

Ivanjkovci 1, 2259 Ivanjkovci

02 7415 370

krajevna_ skupnost ivanjkovci@siol.net
Facebook
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SEZNAM KONTAKTOV

POMEMBNE TELEFONSKE STEVILKE IN KONTAKTI

Telefonska Stevilka

Drugi kontakti in informacije

REGIONALNI CENTER ZA OQVEé(;ANJE,
NUJNA MEDICINSKA POMOC, RESEVALCI,
GASILCI, VETERINARSKA POMOC

POLICIJA

POLICIJA - PRIJAVA STORILCEV KAZNIVIH
DEJANJ, ANONIMNI TELEFON

TOM — TELEFONSKA POMOC ZA OTROKE IN
MLADOSTNIKE V STISKI

KLIC V DUSEVNI STISKI

ZAUPNA TELEFONA SAMARIJAN IN
SOPOTNIK

DRUSTVO SOS TELEFON ZA ZENSKE IN
OTROKE ZRTVE NASILJA

PROSTOFER - BREZPLACNI PREVOZI ZA
STAREJSE

AVTOBUSNA POSTAJA LJUBLJANA -
INFORMACIJE

SLOVENSKE ZELEZNICE - INFORMACIJE

AMZS - POMOC NA CESTI
RAZMERE NA CESTAH
ELEKTRO MARIBOR
POGREBNA SLUZBA AURA

INFORMACIJE O TELEFONSKIH
NAROCNIKIH V SLOVENIJI

112

113

080 12 00

116 111

01 5209 900

116 123

080 11 55

080 10 10

1991

080 81 11

1987

1970

080 21 05

02 7411 277

1188

https://www.policija.si/

Vsak dan med 12. in 20. uro. Klic je
brezplacen.
https://www.e-tom.si/

Vsak dan med 19. in 7. uro zjutraj.

24 ur/na dan, vsak dan. Klic je
brezplacen.

Vsak dan, 24 ur na dan.

https://prostofer.si/seznam-obcin/

Klic je placljiv.

https://potniski.sz.si/dobro-je-
vedeti/potniske-informacije/

https://www.promet.si/sl

Klic je placljiv.



https://www.policija.si/
https://www.e-tom.si/
https://prostofer.si/seznam-obcin/
https://potniski.sz.si/dobro-je-vedeti/potniske-informacije/
https://potniski.sz.si/dobro-je-vedeti/potniske-informacije/
https://www.promet.si/sl

VZGOJNO-IZOBRAZEVALNE USTANOVE

Telefonska Stevilka

Drugi kontakti in informacije

GIMNAZIJA ORMOZ 02 6216 800
OSNOVNA SOLA ORMOZ 02 7415 520
OSNOVNA SOLA STANKA VRAZA ORMOZ 02 7416 550
VRTEC ORMOZ 02 7411 416
OSNOVNA SOLA VELIKA NEDELJA 02 7136 200
VRTEC VELIKA NEDELJA 02 6216 800
OSNOVNA SOLA PODGORCI 02 7136 230
VRTEC PODGORCI 02 7192 286
OSNOVNA SOLA IVANJKOVCI 02 7138 046
VRTEC IVANJKOVCI 02 7194 237

02 7138 047
OSNOVNA SOLA SVETI TOMAZ 02 7195 105
VRTEC SVETI TOMAZ 02 7133 051
OSNOVNA SOLA MIKLAVZ PRI ORMOZU 02 7416 350
VRTEC MIKLAVZ PRI ORMOZU 027196 015
OSNOVNA SOLA KOG 02 7196 160
VRTEC KOG 02 7196 140
OSNOVNA SOLA SREDISCE OB DRAVI 027191010
VRTEC SREDISCE OB DRAVI 02 7415 291




VIRI

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Kartica zdravstvenega zavarovanja.
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/c5fe6 1b06ff96e44c125718600540c28/
SFILE/ZI0%C5%BEenka%20Kartica%20zdravstvenega%20zavarovanja%20janu
ar%202024.pdf. Objavljeno 2024. Dostopno 11. marec 2025.

eZdravje. https://ezdrav.si/ezdravje/#koristi. Objavljeno 2020. Dostopno 11.
marec 2025.

Pravno-informacijski sistem Republike Slovenije.
https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=ZAK0O4281. Objavljeno 2025. Dostopno 11.
marec 2025.

Ministrstvo za zdravje. Pacientove pravice. https://www.gov.si/teme/pacientove-
pravice/. Objavljeno 2025. Dostopno 11. marec 2025.

Informacijski pooblas¢enec. https://www.ip-rs.si/o-
poobla%C5%A1%C4%8Dencu/pristojnosti/. Objavljeno 2025. Dostopno 11.
marec 2025.

Mira, nacionalni program duSevnega zdravja. https://www.zadusevnozdravie.si/.
Objavljeno 2020. Dostopno 11. marec 2025.

Obvladajmo sladkorno. https://www.obvladajmosladkorno.si/drzavni-
program/dposb-2020-2030/. Objavljeno 2023. Dostopno 11. marec 2025.
Ministrstvo za zdravje. Drzavni program za obvladovanje raka 2022-2026.
https://www.dpor.si/wp-content/uploads/2021/12/Drzavni-program-obvladovanija-
raka-2022-2026.pdf. Dostopno 11. marec 2025.
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-
zdravje/otroci-in-mladostniki/

Mira, nacionalni program duSevnega zdravja.
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-
zdravje/odrasli/. Objavljeno 2020. Dostopno 11. marec 2025.

LekarniSka zbornica Slovenije. https://www.|zs.si/mreza-lekarn/. Dostopno 11.
marec 2025.

Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije. hitps://www.zzzs.si/0-zzzs/.
Objavljeno 2025. Dostopno 11. marec 2025.

Nacionalni institut za javno zdravje RS. https://nijz.si/. Objavljeno 2022.
Dostopno 11. marec 2025.

Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano. https://www.nlzoh.si/o-nas/.
Objavljeno 2020. Dostopno 11. marec 2025.

Ministrstvo za zdravje. Zdravstveni inSpektorat. https://www.gov.si/drzavni-
organi/organi-v-sestavi/zdravstveni-inspektorat/o-inspektoratu/. Objavljeno 2025.
Dostopno 11. marec 2025.

Ministrstvo za zdravje. Obmocna enota Zdravstvenega inSpektorata Koper.
https://www.gov.si/drzavni-organi/organi-v-sestavi/zdravstveni-inspektorat/o-
inspektoratu/obmocna-enota-koper/. Objavljeno 2025. Dostopno 11. marec
2025.

Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti. Centri za
socialno delo. htips://www.gov.si/teme/centri-za-socialno-delo/. Objavljeno 2025.
Dostopno 11. marec 2025.

Zavod RS za zaposlovanje. htips://www.ess.gov.si/o-zrsz/. Objavljeno 2025.
Dostopno 11. marec 2025.

Policija. https://www.policija.si/o-slovenski-policiji/naloge-pooblastila-in-
poslanstvo. Objavljeno 2023. Dostopno 11. marec 2025.
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Uprava RS za zascito in reSevanje. htips://www.sos112.si/delovna-
podro%C4%8Djal/varstvo-pred-po%C5%BEarom/gasilstvo. Objavljeno 2022.
Dostopno 11. marec 2025.

Uprava RS za za&¢ito in reSevanje. https://www.sos112.si/delovna-
podro%C4%8Dja/sile-za-za%C5%A1%C4%8Dito-in-re% C5%A1evanje/civilna-
za%C5%A1%C4%8Dita. Objavljeno 2022. Dostopno 11. marec 2025.
Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti. Vecgeneracijski
centri. https://www.gov.si/teme/vecgeneracijski-centri/. Objavljeno 2025.
Dostopno 11. marec 2025.

Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti. Centri za
druzine. https://www.gov.si/teme/centri-za-druzine/. Objavljeno 2025. Dostopno
11. marec 2025.

Andragoski center Slovenije.htips://www.acs.si/projekti/domaci/projektno-ucenje-
mlajsih-odraslih/. Objavljeno 2025. Dostopno 11. marec 2025.

Ministrstvo za solidarno prihodnost. Domovi za starejSe.
https://www.gov.si/teme/domovi-za-starejse/. Objavljeno 2025. Dostopno 11.
marec 2025.

Slovensko zdruzenje za pomo¢ pri demenci. Spomincica.
https://www.spomincica.si/demenci-prijazne-tocke. Objavljeno 2025. Dostopno
11. marec 2025.

eUprava. https://e-uprava.gov.si/si/podrocja/drzava-druzba/pravna-
pomoc/brezplacna-pravna-pomoc.html. Objavljeno 2021. Dostopno 11. marec
2025.

Naj javno stranis€e. hiips://najjavnostranisce.kvcb.si/. Objavljeno 2020.
Dostopno 11. marec 2025.

Knjiznice. https://www.knjiznice.si/. Objavljeno 2025. Dostopno 11. marec 2025.
Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti. Nevladne
organizacije. hitps://www.gov.si/teme/neviadne-organizacije/. Objavljeno 2025.
Dostopno 11. marec 2025.

Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti. Humanitarne
organizacije. htips://www.gov.si/teme/humanitarne-organizacije/. Objavljeno
2025. Dostopno 11. marec 2025.
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